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wir freuen uns sehr die Chronik der SG Heidelberg-Kirchheim e.V. 
auch in diesem Jahr wieder präsentieren zu können. Wie einige wis-
sen, hat Norbert (Norbi) Joschko den Staffelstab an Nadine Strauß 
von „design87“ übergeben. Die Chronik selbst ist gleichzeitig das 
offizielle Organ für unsere Mitgliedervertreterversammlung sowie 
eine optisch schöne Möglichkeit sich als Abteilung auch nach außen 
auf Veranstaltungen zu präsentieren. 

Aber auch bei uns, wie bei Euch steht immer wieder die Frage im 
Raum, nachhaltiger werden zu müssen. Deshalb stellen wir mit 
dieser Ausgabe auch konkret die Frage wer die Chronik eher elek-
tronisch zugestellt bekommen möchte und wer möchte Sie weiter als 
gedruckte Paper-Version. 

Gleichzeitig haben wir ein Team unter der Führung von Markus 
Bucher gebildet, welches jeden Schritt im Verein auf seine Möglich-
keit der Digitalisierung hin prüft und welche Investitionen dies für uns 
bedeuten würde. Das Team arbeitet unabhängig von den Abteilun-
gen direkt für den Vorstand. Wir müssen unseren Verein moderner 
aufstellen. Dies auch mit einer neuen Homepage. 

Wir wollen nicht verhehlen, dass die Inflation, die gestiegenen Preise 
vor allem bei Strom und Gas uns erhebliche Sorgen bereiten und 
wir deshalb auch nach über fünf Jahren an eine Mitgliedsbeitragser-
höhung nachdenken und handeln mussten. Diese beschreiben wir 
ausführlich in einem Beitrag in der Chronik. 

Die einzelnen Abteilungen werden wieder in dieser Chronik ihre 
großartigen Erfolge präsentieren. Berichtet wird aber auch über neue 
Abteilungen und Abteilungen, die neue Angebote bieten. So gibt es 
seit dem 1. Juli 2023 eine Boule Abteilung mit zwei Boule Plätzen 
hinter der Geschäftsstelle auf eigenem Gelände. Capoeira erfährt 
jeweils am Montag von 15-17 Uhr eine Vitalisierung im Gymnastik
raum der Halle 1. Unser Jugendförderzentrum im Fußball hat einen 
Anbau erhalten, der Ende Juni eingeweiht wurde. Er bietet für 
unsere über fünfhundert jungen Fußballer nun eine Möglichkeit eines 
intensiven Athletiktrainings und weitere Umkleideräume. 

Viele unsere Abteilungen in der Halle aber auch auf den Plätzen 
haben einen Aufnahmestopp, da wir keine weiteren Kapazitäten zur 
Verfügung stellen können. Hier müssen wir in der Tat weiter mit der 
Stadt im Gespräch bleiben. Unsere Abteilungen machen einen pro-
fessionell guten Job und erfahren mehr und mehr Zulauf. Wir fiebern 
daher auch auf die Fertigstellung der Geschwister Scholl Schulhalle 
hin, um gerade im Eltern-Kind-Turnen das Angebot zu erweitern und 
den Bambinis ihr Winterquartier zurückzugeben. 

Mein Dank gilt allen Sportlerinnen und Sportlern, die wie der Vor-
stand und die Funktionäre der einzelnen Abteilungen eine fantas-
tische, ehrenamtliche Arbeit leisten. Wir wünschen allen ein gutes 
und sportlich erfolgreiches Jahr. 

EUER UWE HOLLMICHEL
Vorsitzender

Liebe Sportfreundinnen, 
liebe Sportfreunde,

Basketball
Boule
Capoeira
Fußball 
Handball
JeKaMi
Kegeln 
Leichtathletik
Rollstuhlbasketball 
Schach 
Schwerathletik 
Tennis
Turnen
Volleyball

HERAUSGEBER
Sportgemeinschaft Heidelberg-Kirchheim e.V.
Pleikartsförster Straße 130, 69124 Heidelberg

GESCHÄFTSSTELLE 
Sportzentrum Süd
Tel. 06221 / 71 23 25 · Fax 06221 / 78 50 66
Mo-Do 9.00-15.00 Uhr / Fr 9.00-13.00 Uhr
geschaeftsstelle@sgk-sport.de

PLATZWART  WOLFGANG SCHMIDT 
Telefon 0176 / 18 06 85 94

CLUBGASTSTÄTTE
Fam. Lazarov, Tel. 06221 / 78 04 80

BANKVERBINDUNG
Volksbank Kurpfalz 
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Hauptkonto DE82670923000033000260 /  
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LAYOUT/SATZ
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FÜR DEN INHALT VERANTWORTLICH
Vorstand der SGK

G R U S S W O R T



 l   4   l   SGK CHRONIK

01 
ALLGEMEINES

Grusswort 1. Vorsitzender	 3

Fit bleiben mit Sport im Freien  
für 60 plus / SGK VereinsApp 	 4

Relaunch Internationale Austausche	 5

Bildergalerie Jahreshauptversammlung	 6

Wer sind wir?	 8

Vorstand	 9

Abteilungen	 10

Glückwünsche und Ehrungen	 11

Mitgliedervertreter / Beitragsliste	 12

Beitrittserklärung	 13+14

Mitgliederentwicklung	 15

Adressänderung	 15

Eröffnung Neubau / Jugendförderzentrum	 28

Deutsche Meisterschaften 
der Damen im Rollstuhlbaskeball	 39

Hinweis der Redaktion an alle Abteilungen	 47

Mitgliederinformation zum Datenschutz	 62

02 
BERICHTE  

AUS DEN ABTEILUNGEN

Capoeira	 16

Basketball	 18

Fußball	 22

Handball	 30

Rollstuhlbasketball	 40

Jekami 	 46

Schach	 47

Schwerathletik	 48

Kegeln	 49

Tennis	 50

Turnen	 52

Volleyball	 58

Boule	 62

I N H A L T

Alle Abteilungen des 
Vereins werden in der 
App zusammengefasst.

Ob digitaler Mitglieds- 
ausweis, eine digitale 
Geschäftsstelle, Infor- 
mationen zu aktuellen  
Sport- und Wettkampf- 
ereignissen, Live Ticker 
und vieles mehr.

SGK VereinsApp

In Zusammenarbeit mit dem  
Deutschen Olympischen Sportbund  
und der Firma vmapit aus Mannheim.

Fit bleiben  
mit Sport 
im Freien
JEDEN DONNERSTAG 
10 Uhr bis 11 Uhr  
im Pavillon  der  
alla-hopp-Anlage

AUSKUNFT 
Rosemarie Rittinger  
Tel. 06221 / 72 05 64 

SCAN IT!

Einfach 
über diesen  

QR Code 
installieren!

Für alle 

60+



CHRONIK SGK   l   5   l

RELAUNCH INTERNATIONALE 
AUSTAUSCHE 

PARTNERSTÄDTE DER  
STADT HEIDELBERG, MAURITIUS  
UND KOLUMBIEN 

Die SG Heidelberg-Kirchheim e.V. pflegt seit vielen 
Jahren enge Verbindungen zu den Partnerstädten 
der Stadt Heidelberg. Und dass in allen Abteilungen. 
Vor allem Basketball, Handball und Fußball heben 
sich hier hervor. Aber auch die neue Abteilung 
Capoeira hat viele Freunde im In- und Ausland. 

Durch die Pandemie 
sind allerdings viele 
Treffen ausgefallen, 
Projekte kamen zum 
Erliegen. Seit zwölf 
Monaten arbeitet die 
Stadt Heidelberg, das OB 
Referat, der Sportkreis 
und die Vereine an 
einem Relaunch der 
Aktivitäten. Vor allem 
die Partnerstädte 
Montpellier, Cambridge, 
Kumamoto, Palo Alto 
aber auch Aktivitäten 
in Schweden stehen 

auf dem Programm. Die SG Heidelberg-Kirchheim 
pflegt im Jugendfußball mit ihrem Partnerverein 
„Moka Rangers“ auf der Insel Mauritius einen regen 
Austausch. So kam hier ein Trainingsaspirant 
bereits im vergangenen Jahr zum Austausch nach 
Deutschland. Ein weiterer U16/U17 Spieler soll 
im Sommer des kommenden Jahres für einen 
Monat nach Deutschland kommen. Für das Jahr 
2025 ist geplant ein ganzes Team in Heidelberg zu 
begrüßen. 

Auch das U13 Turnier in Montpellier steht 
wieder an Ostern auf dem Programm der SG 
Heidelberg-Kirchheim. Hierzu ist der Vorsitzende 
Uwe Hollmichel mit der Stadt Heidelberg und 
dem Sportkreis am 7.-9. September in die 
südfranzösische Stadt gereist, um sich einen 
Überblick über das Turnier zu verschaffen und die 

Planungen aufzunehmen. Aber auch Besuche aus 
der japanischen Partnerstadt Kumamoto sind für 
das Jahr 2024 in der Planung des Sportkreises, 
der eng mit der SG Heidelberg-Kirchheim 
zusammenarbeitet. 

Die internationalen Begegnungen und Austausch 
mit vielen Ländern über die der Partnerstädte 
hinaus, ist eines der Alleinstellungsmerkmale 
des Vereins. Internationale Jugendbegegnungen 
haben einen hohen Wert, da sie jungen Menschen 
die Möglichkeit bieten, kulturellen Austausch, 
interkulturelles Verständnis und neue Perspektiven 
zu erleben. Diese Erfahrungen fördern Toleranz, 
Offenheit und zwischenmenschliche Fähigkeiten. 
Sie tragen dazu bei, Vorurteile abzubauen und ein 
globales Bewusstsein zu schaffen.
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JAHRES 
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Auch letztes Jahr fand die Jahreshaupt
versammlung wieder in unserer Halle statt. 
Wir haben uns über Eure Teilnahme gefreut. 
Der diesjährige Termin ist der

11.Oktober 2023
19:30 Uhr
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W E R  S I N D  W I R ?
Die Sportgemeinschaft Heidelberg-Kirchheim e.V. wurde 1945 
gegründet und am 18.12.1946 beurkundet. Sie zählt heute 
ca. 2000 Mitglieder in 14 Sportarten. Viele Abteilungen sind 
erheblich älter, da sie früher eigenständige Vereine waren. 
Schon 1879 wurde der TV 1879 Kirchheim gegründet, die 
jetzige Turn-, Handball- und Leichtathletikabteilung, aus der  
in den fünfziger Jahren die Basketballer hervorgingen, denen 
sich inzwischen sehr erfolgreiche Rollstuhlbasketballer ange- 
schlossen  haben. Acht Jahre später, 1887, entstand der  
Athletenclub und 1910 die Fußballgesellschaft. Der Schach-
club Kirchheim fand sich 1923 zusammen. 1978 war die Ge
burtsstunde der Tennis-, Kegel- und Volleyballabteilung. Seit 
1978 besitzt die SGK ein eigenes Clubhaus mit Gaststätte.  
Daneben liegen das Sportgelände Heidelberg-Süd und unsere 
Tennisplätze. Auf vier Hallen verteilt sich der Trainingsbetrieb 
der Abteilungen.

77 Jahre
1946 – 2023

Traditionsvereine
TURNVEREIN KIRCHHEIM 1879 E.V. 

ATHLETENCLUB KIRCHHEIM 1887 E.V. 

FUSSBALLGESELLSCHAFT 1910 KIRCHHEIM E.V. 

SCHACHCLUB KIRCHHEIM 1923 E.V.

E I N L A D U N G
zur Jahreshauptversammlung 2023  
der SG Heidelberg-Kirchheim e.V. 
(Vertreterversammlung) 

Am Mittwoch, dem 11.Oktober 2023, 
19.30 Uhr, findet in der Sporthalle 
Kirchheim (alte Halle) die diesjährige 
Jahreshauptversammlung statt.

T A G E S O R D N U N G

1.	 Begrüßung, Feststellen der  
	 anwesenden Mitglieder und 		
	 Stimmberechtigung

2.	 Bericht des Vorstandes

3.	 Berichte der Abteilungen

4.	 Bericht der Kassenprüfer

5.	 Aussprache zu den Berichten

6.	 Entlastung der Vorstandsmitglieder

7. 	 NEUWAHLEN gemäß Satzung 
	 1. Vorsitzender, Schatzmeister 
	 Pressewart, nicht besetzte Presse, 		
	 Jugend und Integration

8.	 Satzungs- und Ordnungsanträge

9.	 Haushalt 2024 (Anpassung der 		
	 Mitgliedsbeiträge ab 01.01.2024)

10.	Verschiedenes

Um pünktliches Erscheinen wird 
gebeten. Anträge sind schriftlich bis 
zum 04.10.2023 einzureichen. 
Bitte Rednerskripte für die Haupt- 
versammlung als DOPPEL zur 
Protokollierung bereithalten!!! 

Im Interesse aller Delegierten bittet 
der Vorstand um eine angemessene 
Rededauer! Jede Abteilung hat die 
Möglichkeit, sich und ihre Arbeit in 
der einmal jährlich erscheinenden 
Vereinschronik in Wort und Bild 
darzustellen.

DER VORSTAND

S p o r t g e m e i n s c h a f t  
H e i d e l b e r g - K i r c h h e i m  e . V.
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	 Home Tel. 06221 / 65 58 84 
	 SGK Tel. 06221 / 71 21 01 
	 Mobil Tel. 0162 / 28 72 727 
	 uwe.hollmichel@sgk-sport.de

	 Tel. 06221 / 72 58 440 
	 2.vorsitzende@sgk-sport.de

	 Tel. 06221 / 78 40 01 
	 Mobil 0172 / 53 26 682 
	 3.vorsitzender@sgk-sport.de

	 Tel. 06221 / 37 21 95 
	 schatzmeister@sgk-sport.de

	 organisationsleiter@sgk-sport.de

	 Tel. 06221 / 67 34 628 
	 schriftfuehrer@sgk-sport.de

1. Vorsitzender  
UWE HOLLMICHEL  
Karl-Metz-Straße 15 
69115 Heidelberg

2. Vorsitzende 
MARLIESE HELDNER  
Hegenichstraße 5 
69124 Heidelberg

3. Vorsitzender 
VOLKER HEINZERLING  
Seewiesenweg 4 
69124 Heidelberg

Schatzmeister 
RICHARD ZIEGLER  
Viktoriastraße 42 
69126 Heidelberg

Organisationsleiter 
HENRIK WESTERBERG  
Max-Joseph-Straße 55 
69126 Heidelberg

Schriftführerin 
KASSANDRA SEIDEL  
Bussardweg 4 
69123 Heidelberg

Die Verantwortlichen der  
SG HEIDELBERG-KIRCHHEIM E.V.   
bedanken sich im Namen der Mitglieder 
bei allen Inserenten dieser Chronik!
MIT IHRER WERBUNG WIRD  
DER DRUCK DIESES HEFTES  
ERST MÖGLICH.

JUGEND / INTEGRATION 
	 jugend@sgk-sport.de 
 
PRESSE 
	 presse@sgk-sport.de 
  
MITGLIEDERVERWALTUNG 
	 mitglieder@sgk-sport.de

SGK Vorstand
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GESCHÄFTSSTELLE SPORTZENTRUM SÜD  
Pleikartsförster Str. 130 
69124 Heidelberg 

Mo-Do 9.00-15.00 Uhr und Fr 9.00-13.00 Uhr

	 Tel.	 06221 / 71 23 25 
	 Fax	06221 / 78 50 66 
	 geschaeftsstelle@sgk-sport.de 
	 www.sgk-sport.de

BASKETBALL  
Henrik Stein
	 Mobil 0172 / 56 94 33 24 
	 basketball@sgk-sport.de

BOULE 
Julian Klemt
	 Tel. 06221 / 71 23 25 
	 boule@sgk-sport.de

CAPOEIRA  
Judith Englert
	 Mobil 0157 / 83 92 91 80 
	 capoeira@sgk-sport.de

FUSSBALL  
Ralf Gieseler
	 Mobil 0172 / 97 79 616 
	 fussball@sgk-sport.de

JUGENDFUSSBALL  
Sven Prosek
	 Tel. 06221 / 71 40 989 
	 jugendfussball@sgk-sport.de

HANDBALL  
Friedemann Ringwald 
	 handball@sgk-sport.de

JEKAMI (N.N.) 
	 jekami@sgk-sport.de

KEGELN  
SGK Geschäftsstelle 
	 Tel. 06221 / 71 23 25 
	 geschaeftsstelle@sgk-sport.de

 
LEICHTATHLETIK (N.N.) 
	 leichtathletik@sgk-sport.de

ROLLSTUHL-BASKETBALL  
Sascha Scholz 
	 rollstuhlbasketball@sgk-sport.de

SCHACH  
Rainer Müller 
	 Tel. 06221 / 59 95 02 
	 Mobil 0179 / 40 39 971
	 schach@sgk-sport.de

SCHWERATHLETIK  
Hannes Hahn 
	 Mobil 0163 / 20 68 906 
	 schwerathletik@sgk-sport.de

TENNIS  
Michael Loch 
	 Mobil 0172 / 66 64 727 
	 tennis@sgk-sport.de

TURNEN  
Patrick Claas / Kadri Berish 
	 info@sgk-turnen.de

VOLLEYBALL  
Jonas Ernst 
	 Mobil 0172 / 61 14 072 
	 volleyball@sgk-sport.de

	
 

MITGLIEDER- 
VERWALTUNG  
Elena Arnold				  
	 Tel.	06221 / 71 23 25 
	 mitgliederverwaltung@sgk-sport.de

KASSENPRÜFER  
Alexander Alten und Christina König		

RESTAURANT   Tel. 06221 / 78 04 80 

SGK-GESCHÄFTSSTELLE

ABTEILUNGEN

Ehrenabend  
der SGK-Jubilare
Seit einigen Jahren ist es uns 
zu einer lieben Gewohnheit 
geworden, unsere Jubilare zu 
einem Abend einzuladen, um 
sie in einem würdigen Rahmen 
zu ehren. Die Einladung hierzu 
ergeht vorab an dieser Stelle, 
erfolgt aber zusätzlich mit einem 
persönlichen Anschreiben.

Vorgesehen ist der 
Ehrenabend  
in diesem Jahr am  
Freitag, dem 13.10.2023 
18.30 Uhr im  
Clubhaus-Nebenzimmer
 
Wir bitten euch, diesen Termin 
schon vorzumerken! Die Jubi- 
lare erhalten einen Gutschein  
für Speisen und Getränke.

Redaktionsschluss für  

die nächste Ausgabe  

der Vereinschronik: 

31.05.2024 
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Wir gratulieren unseren Mitgliedern, 
die im Jahr 2023 Geburtstag feiern, und 
allen Jubilaren!

SGK-OLDIES 90 JAHRE
Anni Tolksdorf, Klaus Fiederling,  
Karlheinz Holland 

80 JAHRE                                     
Ursula Schlesier, Günter Lochmeyer, 
Sigrid Fuchs, Ulrich Böhm, Günter Sauter, 
Karla Sommer 

70 JAHRE                                     
Karin Schwab, Reinhold Brenner, Detlef 
Schöpf, Norbert Joschko, Volker Fischer, 
Norbert Knopf, Norbert Hättich

60 JAHRE                                     
Ulla Hilbert, Dr. Jens Hilbert,  
Carinna Schneider, Andreas Herrmann, 
Matthias Fein, Ariane Pfisterer

50 JAHRE                                     
Nathalie Schwarz, Frank Schwegler, 
Christian Bean, Michael Loch, Dieter Gietl, 
Sigrid Baumbusch-Thumfart, Steffi Wilke, 
Henrik Stein, Susanne Engelhardt-Feil, 
Henry Cottam, Roland Feil,  
Christoph Garbe, 

FÜR 60 JAHRE VEREINSTREUE                                    
Ehrennadel mit Jahreszahl in Gold:  
Doris Krambs

FÜR 50 JAHRE VEREINSTREUE
Ehrennadel mit Jahreszahl in Gold:   
Christel Frauenfeld, Peter Kaltschmitt

FÜR 40 JAHRE VEREINSTREUE                                    
Ehrennadel in Gold:  
Dr. Jens Hilbert, Werner Kempf, Ingrid Mayer, 
Joachim Ritter, Herbert Schollenberger, Detlef 
Schöpf

FÜR 25 JAHRE VEREINSTREUE                                    
Ehrennadel in Silber:  
Kadri Berisha, Finn Craven Rohm,Henning 
Plessner, Benjamin Scherke, Doris Weber, 
Maximilian Weber

In Ehrfurcht 
und 

Dankbarkeit 

Wir gedenken unserer verstorbenen 
Mitglieder und Sportkamerad*innen

S p o r t g e m e i n s c h a f t  
H e i d e l b e r g - K i r c h h e i m  e . V.

Herzliche Glückwünsche 
zum Geburtstag

Wir gratulieren zum  
Mitgliedschaftsjubiläum  
und danken für die Treue  
zu unserer SGK!
 

FÜR 70 JAHRE VEREINSTREUE
Ehrennadel mit Jahreszahl in Gold:   
Otto Thum
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ERLÄUTERUNGEN ZUR 
HAUPTVERSAMMLUNG

Die Hauptversammlung des Ge- 
samtvereins ist eine Mitglieder-
vertreterversammlung (§15), d.h., 
jede Abteilung ist in der Jahres
hauptversammlung durch Mitglie- 
dervertreter anwesend, deren Wahl 
bei der Abteilungsversammlung 
zu erfolgen hat. Dabei gilt die 
Meldung an den BSB vom Januar  
2021. Demnach haben die Abtei
lungen Mitgliedervertreter zu 
wählen wie nachstehend:

ABTEILUNG UND ANZAHL DER  
MITGLIEDERVERTRETER               

	 Anzahl
Basketball  . . . . . . . . . . . . . . . . .                 20 
Fußball . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34 
Turnen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    21 
Handball  . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  11 
Leichtathletik . . . . . . . . . . . . . . . .                3 
Schach . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 
Schwerathletik . . . . . . . . . . . . . . .               2 
Tennis  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    10 
Volleyball . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                   1

Für jede Aufnahme wird eine 
Verwaltungsgebühr von 12,00 €  
erhoben (ab 1.1.2024 20,00 €).  
Die Beiträge werden in 4 Quartals
beiträgen pro Jahr fällig und am  
15.02./15.05./15.08. und 15.11. 
des Jahres eingezogen. Für Rück- 
lastschriften wird eine Kostenpau
schale von 10,00 € pro Buchung 
erhoben.

Jugendliche, die das 18. 
Lebensjahr vollendet haben, 
zahlen den Erwachsenenbeitrag 
und fallen automatisch aus dem 
Familienbeitrag heraus, es sei 
denn, es erfolgt eine gegenteilige 
Mitteilung an den Verein über den 
weiteren Ausbildungsstatus als 
Schüler, Student oder Azubi.Diese 
Regelung gilt bis zur Vollendung 
des 27. Lebensjahres. 

Tennis 
Die Tennisaufnahmespende ist bis 
auf weiteres ausgesetzt. Passive 

Tennismitglieder zahlen 8,00 € als 
reduzierten Zusatzbeitrag. In der 
Tennisabteilung sind während der 
Saison Helferstunden abzuleisten. 
Die Anzahl bzw. deren Abgeltung 
legt die Tennisabteilung in ihrer 
Hauptversammlung fest.

WEITERE ABTEILUNGS
ZUSATZBEITRÄGE 

Basketball 
Jugendliche . . . . . . . . . . . .            25,00 € 
Erwachsene . . . . . . . . . . . .           40,00 € 
pro Jahr für aktive Mitglieder. 
Einzug halbjährlich im März und 
November.
Fußball 
bis 19 Jahre pro Monat . . . .    5,00 €  
Einzug pro Quartalsende
Handball 
Jugendliche . . . . . . . . . . . .            15,00 €  
Erwachsene . . . . . . . . . . . .           35,00 €  
Familie . . . . . . . . . . . . . . . .                75,00 € 
pro Jahr.

EINE BITTE: LASSEN SIE IHREN BEITRAG EINZIEHEN!

MITGLIEDSSTATUS SGK Vereinsbeitrag 
pro Quartal  
ab 2018 / zur 

Abstimmung ab 2024

Tennis Zusatz-
Beitrag  

pro Quartal 

Familie 63,00 € / 75,00 € 50,00 €
Ehepaar 53,00 € / 63,00 € 45,00 €
Erwachsene (Aktive) 37,00 € / 45,00 € 30,00 € 
Senioren (ab 65) und 
Schwerbehinderte  
(ab 70% mit Nachweis)

20,00 € / 20,00 € 30,00 €

Azubis, Studenten, Schüler 
und Umschüler ab 18 Jahren 
(Umschüler) bis 27. Lebens-
jahr (mit Nachweis)

26,00 € / 33,00 € 20,00 €

Kinder bis 17 Jahre 21,00 € / 25,00 € 20,00 €
Kegeln (Jahresbeitrag) 90,00 € / 120,00 € ohne Aufnahmegebühr

Förderbeitrag (Passiv) NEU! 25,00 €
Eltern/Kind Turnen  
Quartalsbeitrag Mutter oder Vater mit bis zu 2 
Kindern bis 6 Jahren

30,00 € / 45,00 €

Eltern/Kind Turnen  
Quartalsbeitrag Mutter oder Vater mit 3-4 
Kind bis 6 Jahren

35,00 € / 52,00 €

Aufnahmegebühr 12,00 € / 20,00 €
Jährliche Rechung 
(Bearbeitungsgebühr)

5,00 € / 20,00 €

SGK-MITGLIEDSBEITRÄGE

Schwetzinger Str. 65 Tel.: 06221 781411
69126 Heidelberg Fax: 06221 785344

www.allgemeinarzt-heidelberg.de
info@allgemeinarzt-heidelberg.de
Mobil-Telefon:  0172  6210260

	 •	Akademische	Lehrpraxis	der	
	 	 Universität	Heidelberg
	 •	Lehrbeauftragter	für	klinische	
  Umweltmedizin
	 •	Business-	und	Managercoach
	 •	Gesundheitscoaching

Dr. med. 
Gerd	Grube 

Facharzt	für	
Allgemeinmedizin	

Umweltmedizin 
Naturheilverfahren

Gemäß §15 (4) sind Ehrenmitglieder  
und Mitglieder, die über 40 Jahre 
dem Verein angehören, sowie der  
Abteilungsleiter zusätzlich stimmbe
rechtigt. Eine Stimmenkumulierung 
ist nicht möglich!



			 
Name	        		
			   Geburtsdatum	   Mitglieds-Nr.	

Vorname	 	 	   

Ehepartner	 	 	

1. Kind	 	 	

2. Kind	 	 	

3. Kind	 	 	

Straße	                        Nr. 	        

PLZ	        	 Ort    

E-Mail	  

Tel.	 	 Eintrittsdatum   

BEITRAGSGRUPPEN (BITTE ANKREUZEN, SIEHE AUCH RÜCKSEITE)

			   Erwachsene	 Senioren	  Azubis, Studenten,  	 Kinder	               Eltern-	 Eltern-       
Familie     Ehepaar       	 (Aktiv)	       ab 65 Jahre       	Schüler ab 18 Jahre	       bis 17 Jahre    	  1 Kind (THL)  

        
      2 Kinder (THL)  

Für jede Aufnahme in die SGK wird eine einmalige Verwaltungsgebühr von 12,- € erhoben. Die Beiträge werden in Quartalsbeiträgen zum 15.2. / 15.5. / 15.8. und 15.11. 
des Jahres fällig. Bei Beitragszahlung gegen Rechnung wird eine Bearbeitungsgebühr von 5,- € pro Rechnungsstellung zusätzlich erhoben.

DATENSCHUTZ

    	 Satzung & Ordnungen der SG Heidelberg-Kirchheim e.V. (liegen in der Geschäftsstelle aus oder als Download unter www.sgk-sport.de) 
 	 habe/n ich/wir gelesen und erkenne/n ich/wir an.

 	 Mit der Speicherung, Übermittlung und Verarbeitung meiner/unserer personenbezogenen Daten für Vereinszwecke (Passanträge, Verbandsmeldungen, 
	 Vereinschronik etc.) gemäß den Bestimmungen des Datenschutzgesetzes, erkläre/n ich/wir mich/uns einverstanden.

  	 § 8 Einwilligung nach § 22 KUG. Das/Die Mitglied/er erklärt/en sich einverstanden, dass von der SG Heidelberg-Kirchheim e.V. - im Folgenden SGK gennant 
- oder in deren Auftrag gefertigte Aufnahmen, auf denen sich das/die Mitglied/er, ggf. auch zusammen mit anderen Personen, zu sehen ist/sind, von der SGK 
und durch Dritte, die im Einverständnis der SGK handeln, in unveränderter oder geänderter Form zeitlich und räumlich uneingeschränkt sowie unentgeltlich für 
Zwecke der Öffentlichkeitsarbeit in div. Medien verbreitet und/oder veröffentlicht werden dürfen. Ferner erkläre/n ich/wir mich/uns mit der Digitalisierung und 
elektronischen Bearbeitung, dem Retuschieren der Bilder oder der Reproduktion sowie mit deren Verwendung im Rahmen von Montagen einverstanden. Ich/Wir 
erkläre/n mich/uns mit der Nennung meines/unseres Namens bei der Verwendung der Bilder einverstanden.

 
	                          
Ort / Datum

Beitrittserklärung (Stand November 2018)

Hiermit erkenne ich die Satzung der Sportgemeinschaft Heidelberg-Kirchheim e.V. an. Eine eventuelle Austritts-
erklärung bedarf der Schriftform und muss unter Einhaltung der in der Satzung geregelten Fristen dem Vorstand der SGK gegenüber erklärt werden. Beendigung der 
Mitgliedschaft ist laut § 6.2 der Satzung zum 30.06. und 31.12. eines Jahres, mit einer Frist von 14 Tagen (Eingang Geschäftsstelle), möglich. Der Eintritt sowie Austritt 
bei der SGK werden schriftlich mit Hinweis auf die Mitgliedsnummer bzw. das mögliche Austrittsdatum von unserer Geschäftsstelle zeitnah bestätigt.

SGK Eingangsstempel

	          
Unterschrift

BITTE RÜCKSEITE BEACHTEN!

bitte Abteilung ankreuzen!
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BEI ÄNDERUNGEN IST DIE GESCHÄFTSSTELLE DER SGK ZU BENACHRICHTIGEN!

	 	 	                                                                                          
Vor- und Zuname Erziehungsberechtigte/r		  Geburtsdatum

	 	 	                                                                                           
Straße (falls abweichend)		  PLZ / Wohnort (falls abweichend)

	 	 	                                                                                             
Ort / Datum		  Unterschrift Erziehungsberechtigte/r  

SEPA-Lastschriftmandat

SG Heidelberg-Kirchheim e.V., Pleikartsförster Str. 130, 69124 Heidelberg
Gläubiger Identifikationsnummer:  DE27ZZZ00000569940
 
Hiermit ermächtige ich die Sportgemeinschaft Heidelberg-Kirchheim e.V., die Beiträge für die o.a. Mitgliedschaft/en von meinem nachfolgend genannten Bankkonto einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Sportgemeinschaft Heidelberg-Kirchheim e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb acht Wochen, beginnend mit Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut ver-
einbarten Bedingungen. 

IBAN	  

		   	    Eintrittsdatum	

	 	 	                                                                                          
Name des Kontoinhabers/-bevollmächtigten		  Vorname des Kontoinhabers/-bevollmächtigten

	 	 	                                                                                             
Ort / Datum		  Unterschrift Kontoinhaber/-bevollmächtigter

BEI ÄNDERUNGEN IST DIE GESCHÄFTSSTELLE DER SGK ZU BENACHRICHTIGEN!

Die jeweils gültigen Beitragssätze werden jährlich in unserer Vereinschronik veröffentlicht und können jederzeit 
unter www.sgk-sport.de eingesehen werden.

D E
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SG KIRCHHEIM e. V. / GRÜNDUNGSJAHR 1945/46 / BSB-MITGLIEDSNUMMER 50648

STAND  
01.01.2023 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Basketball 343 340 357 339 342 331 376 409 406 400 381

Fußball 517 545 543 532 546 612 600 637 631 678 611

THL Turnen 492 485 515 521 496 490 504 490 430 419 435

Handball 189 178 196 191 188 191 190 204 213 220 227

Leichtathletik 53 53 68 70 61 61 55 60 62 67 57

Schach 53 45 25 19 18 17 14 13 12 11 10

Schwerathletik 57 52 58 68 55 45 49 45 38 31 32

Tennis 130 150 173 176 148 160 176 171 188 196 190

Volleyball 33 33 27 23 23 26 27 30 31 24 26

Kegeln 111 110 103 101 101 99 99 99 99 99 98

MITGLIEDERENTWICKLUNG

Adressenänderung 
PER FAX 06221 785066
ODER INFO@SGK-SPORT.DE
Meine Adresse ändert sich wie folgt ab:

____________________________________________________	 ____________________________________________________
Name	 Vorname

______________________________________________________________________________________________________________
Straße	

____________________________________________________	 ____________________________________________________
PLZ / Ort	 Telefon

BANKVERBINDUNG 
Meine Bankverbindung ändert sich wie folgt ab:

______________________________________________________________________________________________________________
Kreditinstitut

____________________________________________________	 ____________________________________________________
IBAN DE	 BIC

____________________________________________________	 ____________________________________________________
Datum	 Unterschrift
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CAPOEIRA ERIK SÖLCH
Übungssleiter

	 Tel. 06221 / 71 23 25 
	 capoeira@sgk-sport.de

Die Afro-Brasilianische Kampfkunst gibt es jetzt auch 
in Kirchheim. Ihren Ursprung nahm Capoeira in der 
Kolonialgeschichte Brasiliens. Es war der Wiederstand 
und Kampf nach Freiheit, der Capoeira erschaffen hat. 

Die Wurzeln von Capoeira reichen bis ins 16. Jahrhundert 
zurück, als Afrikaner als Sklaven nach Brasilien gebracht 
wurden. Sie entwickelten eine Kampftechnik, die auf 
Täuschung und List basierte, da sie keine Waffen hatten. 
Capoeira wurde oft in Form von Tänzen getarnt, um den 
Anschein zu erwecken, dass es nur um Unterhaltung ging. 
In Wirklichkeit wurde es jedoch genutzt, um sich gegen 
ihre Unterdrücker zu verteidigen. 

Heutzutage stehen jedoch an vorderster Stelle der Spaß 
und der Zusammenhalt in der Capoeira. Es kombiniert 
Elemente aus Akrobatik und Kampfkunst und wird oft 
als eine Art Spiel zwischen zwei Capoeiristas oder 
Kampfkünstlern ausgeführt. Capoeira wird in einer 
kreisförmigen Arena, genannt “Roda”, ausgeführt, in 
der zwei Capoeiristas miteinander kämpfen. Integraler 
Bestandteil von Capoeira ist auch die Musik und wird 
verwendet, um den Rhythmus der Bewegungen zu 
bestimmen.

Capoeira-Techniken beinhalten Angriffs- und 
Verteidigungsmanöver, die oft von Akrobatik und 
tänzerischen Bewegungen begleitet werden. Der Kampf 
wird als Spiel betrachtet, bei dem die Spieler versuchen, 
den anderen zu besiegen, ohne ihn zu verletzen. 
Der Fokus liegt auf Geschicklichkeit, Kreativität und 
Schnelligkeit.

Insgesamt ist Capoeira eine faszinierende und einzigartig 
artige Art, den Körper zu trainieren und sich mit der 
brasilianischen Kultur zu verbinden. Es ist eine großartige 
Option für die die auf der Suche nach aufregenden, 
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kreativen und herausfordernden Aufgaben sind. 
Capoeira zeichnet sich dadurch aus das es für jeden 
ist und das jeder mitmachen darf.

Wer Lust und Interesse hat Körper, Kreativität und 
Ausdauer zu verbessern oder einfach nur etwas 
Neues ausprobieren möchte, kann sich bei der  
SG Heidelberg-Kirchheim e.V. unter  
capoeira@sgk-sport.de oder  
Tel. 06221 / 71 23 25 anmelden.

DIE TRAININGSZEITEN: 
MONTAG VON 15 UHR BIS 17 UHR

Die Trainingszeiten sind aufgeteilt. 
Kinder im Alter von 6-8 Jahren: 
15 – 16 Uhr  
Kinder im Alter von 8-12 Jahren: 
16-17 Uhr

Das Training findet in der Halle 1 (Alte Halle) 
im Gymnastikraum statt. Trainer ist Eric Sölch, 
Deutscher Vizemeister. 

Wenn sich auch ältere Jugendliche hierfür 
melden, kann auch auf weitere Trainings 
ausgeweitet werden. 
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BASKET 
BALL

HENRIK STEIN
Abteilungsleiter

	 Mobil 0172 / 56 94 33 24 
	 basketball@sgk-sport.de

Aufstieg!
Eine Highlight Saison ist zu Ende.  
Nach dem Regionalliga Rückzug 2018 gibt es in der 
kommenden Saison endlich wieder Regionalliga 
Basketball im Sportzentrum Süd. 

Die Mannschaft von Coach Henrik schaffte mit einer 
(fast) perfekten Oberliga Saison den verdienten Aufstieg. 
Nach dem knapp verpassten Aufstieg in der Vorsaison 
konnte der Großteil des Teams gehalten werden, sodass 
das eingespielte Team mit viel Erfahrung und unterstützt 
von weiteren SGK-Spielern aus der eigenen Jugend von 
Beginn an stark in die Saison starten konnte. Gleich am 
ersten Spieltag konnte das Derby in Wieblingen mit 46:80 
deutlich gewonnen werden und ein erstes Ausrufezeichen 
gesetzt werden. Es folgte eine fulminante Siegesserie, 
welche erst am 23. Spieltag vom Mitaufsteiger SSC 
Karlsruhe gestoppt werden konnte. 

Trotz der ersten Niederlage der Saison war die Freude 
nach diesem Spiel groß, denn durch den Gewinn des 
direkten Vergleiches gegen die Konkurrenten aus der 
Fächerstadt stand die Meisterschaft und damit der direkte 
Aufstieg fest. Zusammen mit den knapp 35 im Fanbus 
mitgereisten Unterstützern wurde anschließend die 
erfolgreiche Saison gebührend gefeiert.

NACH DER MEISTERSCHAFT  
IST VOR DEM POKAL

Direkt nach dem Gewinn der Meisterschaft ging es für die 
Herren 1 im BBW-Pokal um den nächsten Titel. Vor toller 
Kulisse in der heimischen Halle konnte der ligahöhere 
Regionalligist aus Remseck im Viertelfinale bezwungen 
werden, sodass das Team überraschend im Halbfinale 
stand. Beim Final Four in Stuttgart war gegen das starke 
Team aus Söflingen jedoch schnell Schluss.
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DAS GRÖSSTE 3X3 TURNIER  
IN BADEN-WÜRTTEMBERG

2022 schaffte es die SGK Basketball das bereits 
aus dem Vorjahr bekannte BBW 3x3 Turnier 
auf ein neues Level zu heben. Beste Freiplatz 
Beats, das SGK Pulled Pork sowie viele weitere 
Getränke und Speisen, ein Besuch der MLP 
Academics Heidelberg und zwei Verkaufsstände 
mit Basketball Upcycling Designs sowie toller 
Basketballausstattung rundeten die perfekte 
Sommeratmosphäre auf dem Freiplatz ab. 
Sportlich ging es für die über 60 Teams in sieben 
Altersklassen um den Turniersieg und damit um die 
Qualifikation für das Turnierfinale des offiziellen an 
den Basketballweltverband FIBA angebundenen 
Turniers. In der Altersklasse U18 konnte sich über 
das Turnier in Heidelberg-Kirchheim direkt für 
die Deutsche Meisterschaft qualifiziert werden. 
Bei den Herren und Damen Teams ging es in der 
Leistungsspitze um die direkte Qualifikation für 
das Finale der Champions Trophy. Dank dieses 
sportlichen Werts des Turniers nahmen einige 
namhafte Spielerinnen und Spieler am Turnier 
teil, darunter auch die Deutsche Nationalspielerin 
Theresa Simon, welche sich am Ende mit ihrem 
Team aus Göttingen knapp den Turniersieg sichern 
konnte.

KNAPP VERPASSTER BUNDESLIGA 
AUFSTIEG UND POKALSIEG

Weiter als die Herren 1 beim BBW Pokal kamen 
nur die Damen 1 der basket Ladies Kurpfalz, 
welche sich dank deutlicher Siege gegen Stuttgart 
(Halbfinale) und Steinbronn (Finale) den Titel BBW 
Pokalsieger 2023 sicherten. 

Wie auch in der vergangenen Saison scheiterten 
die Damen 1 knapp am Aufstieg in die zweite 
Bundesliga. Nach einer starken Regionalliga 
Rückrunde mit nur einer Niederlage stand das 
Kooperationsteam in den Aufstiegsspielen, gegen 
den Vizemeister der Nordgruppe der Regionalliga 
Südwest. Gegner war das überzeugende Team 
aus Dillingen. Wenige Treffer aus der Distanz 
und viele Ballverluste sowie zu viele zugelassene 
Offensivrebounds führten trotz des tollen Fan 
Supports zu einer Niederlage im Hinspiel in 
Dillingen. Im letzten und alles entscheidenden 
Rückspiel gewannen die basket Ladies Kurpfalz ihr 

letztes Saisonspiel mit 54:51 was am Ende aber 
nicht ausreichte, um einen möglichen Aufstieg in die 
2. Damen Basketball Bundesliga zu feiern.

NEUE HÖCHSTMARKE BEI DEN 
MINISPIELERN UND SPIELERINNEN

Das Wachstum der SGK Basketball, insbesondere 
im Bereich des Minibasketballs (bis U12), geht 
weiter stark voran. Dank vieler und auch neuer 
Coaches war es möglich weitere Trainingsgruppen 
zu eröffnen, sodass im Minibereich bei der SGK 
Basketball nun von KiTa (U4) über U6, U8, U10 
und U12 zehn verschiedene Trainingsgruppen 
existieren, welche bis zu 3x die Woche trainieren. 
Neuester Teil des Trainingsangebotes ist hierbei 
die reine U10 Mädchenmannschaft, welche bereits 
großen Anklang findet. Durch viele gemeinsame 
Aktionen, Turnierfahrten durch ganz Deutschland 
und ein großartiges Engagement der Eltern und 
Coaches hat sich insbesondere in der jungen Basis 
des Vereins bereits ein großer Zusammenhalt und 
eine starke Identifikation entwickelt.
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OKTOBERFEST IN KIRCHHEIM!

Zur Heimpremiere der Herren 1 stand 
Oktoberfeststimmung in der Neuen Halle an. Im 
typisch bayrisch dekorierten Ambiente wartete 
Partymusik bis tief in die Nacht, guter Basketball 
und Freibier für alle gekleideten Gäste. 

NEUER TEAMSHOP ONLINE

Nach dem Motto #ShowYourTeam steht seit Oktober 
in Kooperation mit Nike und Outfitter.de der neue 
online Shop für die SGK Basketball Vereinskleidung 
zur Verfügung. Jederzeit kann jetzt in jeder 
Größe online das entsprechende Wunschprodukt 
ausgewählt und unkompliziert direkt nach Hause 
bestellt werden. Die Wirkung des neuen Angebots 
ist nicht nur in den Hallen deutlich zu erkennen. 
Immer mehr SGKler sind in der Vereinskleidung im 
neuen Design auch außerhalb der Basketballhallen 
zu finden.

2X AUSTAUSCH MIT VICHY

Nach der Wiederaufnahme des Deutsch-
Französischen Jugendaustauschs mit dem 
Partnerverein JA Vichy in der vergangenen Saison 
standen in dieser Saison erstmals nach der Corona 
Pandemie wieder Gegenbesuche in Frankreich an. 
In den Herbstferien und Osterferien ging es für zwei 
Gruppen für ein buntes Austauschprogramm nach 
Frankreich. Basketballtraining mit den französischen 
Partnern, Sprachanimation und sonstige sportliche 
Aktivitäten warteten auf die SGK Kids und ihre 
Austauschpartner und Austauschpartnerinnen.

SGK NEW YEAR ́S CUP

Der Beginn des neuen Basketballjahres wird ab 
sofort in Heidelberg-Kirchheim gefeiert! Am ersten 
Wochenende in 2023 veranstaltete die SGK 
Basketball erstmals mit dem SGK New Year ́s 
Cup das größte U10 & U12 Basketballturnier der 
Region. Teams aus verschiedenen Bundesländern 
traten an zwei Tagen im Sportzentrum Süd 
gegeneinander an und feierten gemeinsam ein 
großes Basketballfest. Ein tolles Rahmenprogramm 
rundete das Erlebnis für alle Beteiligten ab. Ein 
besonderer Turnier-undSpielmodus sorgte für 
möglichst viele ausgeglichene Spiele für alle Teams, 
kurze Wartezeiten und viel Spielzeit sowie die 
Verantwortung für alle Spielerin entscheidenden 
Situationen auf dem Court Entscheidungen treffen 

zu müssen. In der Altersklasse U10 konnte sich 
die heimische SGK zusammen mit dem MTV 
Stuttgart einen geteilten Turniersieg sichern. In der 
U12m konnte sich in einem spannenden Finale 
der Bundesliganachwuchs und spätere Baden-
Württembergische Meister Hakro Merlins Crailsheim 
durchsetzen.Ziel ist es den SGK New Year ́s Cup 
nach dem großen Erfolg in 2023 im nächsten Jahr 
zu vergrößern und auf 32 Teams aufzustocken

MAYMADNESS23

Nach dem erfolgreichen SGK New Year ́s Cup für 
die Minispieler wurde im Mai mit dem MayMadness, 
angelehnt an die US-Collegemeisterschaft March 
Madness, auch ein mehrtägiges U14m und 
U16m Turnier veranstaltet. Erneut kamen starke 
Teams wie Crailsheim, Karlsruhe und Stuttgart 
ins Sportzentrum Süd. Direkt nach dem Ende der 
Saison und kurz nach dem Jahrgangswechsel 
nutzteninsbesondere viele Jugendbundesligateams 
das Turnier als erste Spielerfahrung für die neuen 
Mannschaften.

WEIHNACHTSFEIER 2022

Eine Woche vor Heiligabend fand die SGK 
Basketball Weihnachtsfeier statt. Alle Familien 
& Freunde der SGK waren herzlich eingeladen 
an verschiedenen Spielstationen tolle Preise zu 
gewinnen, sich beim Riesen BUMP und beim freien 
Zocken mit anderen Basketballern zu messen und 
bei einer Tasse Glühwein oder Punsch weihnachtlich 
das Jahr am großen Adventsbuffet ausklingen zu 
lassen. Nach dem Besuch des Weihnachtsmannes 
mit der sehnlichst erwarteten Bescherung stand für 
die Älteren die SGK Christmas Party an.

DIE NÄCHSTEN NATIONALSPIELERINNEN

Nach Miriam Diala freuen wir uns, dass mit 
Greta Metz eine weitere Spielerin den Sprung in 
einen Nationalkader geschafft hat. Mit der U15w 
Nationalmannschaft ging es nach der erfolgten 
Sichtung direkt zu einem Vorbereitungsturnier in 
Frankreich, wo Greta erstmals ihr Land auf dem 
Feld vertreten durfte.Auch Carla Koch konnte die 
Bundestrainer imJuni bei der Sichtung überzeugen. 
Trotz des jüngeren Jahrgangs konnte die U14w 
Spielerinn sich bereits einen der begehrten 
Plätze für die Länderspiele in Tschechien sichern. 
Herzlichen Glückwunsch an beide!



U14W ERNEUT BADEN-
WÜRTTEMBERGISCHER-UND 
SÜDWESTDEUTSCHER MEISTER

Am gleichen Wochenende, an dem die Herren 1 
sich die Meisterschaft in der Oberliga sicherten, 
gelang der U14w mit dem Gewinn der Baden-
Württembergischen Meisterschaft ein weiterer 
Triumph. Nach dem Titel im Jahr 2022 ist dies 
bereits der zweite Meistertitel in Folge für die 
erfolgreiche Mannschaft.Durch den Titelgewinn 
konnte sich das Team für die Südwestdeutschen 

Meisterschaften qualifizieren. Gegen die Teams 
aus Bruchsal, Hofheim und Frankfurt lieferte sich 
das basket Ladies Team einen starken Fight. Nach 
einem deutlichen Sieg gegen Hofheim und einer 
knappen Overtime Niederlage gegen Bruchsal 
entschied das Spiel gegen Frankfurt um den 
Gewinn der Meisterschaft. Mit einem Sieg mit 
mindestens 6Punkten konnte das Team trotz der 
Niederlage gegen Bruchsal Meister werden. Dank 
einer starken Defense wurden in diesem “Endspiel“ 
nur 37 gegnerische Punkte zugelassen, was zu 
einem ausreichenden 50:37 Erfolg und damit zur 
Südwestdeutschen Meisterschaft führte.

GOOD BYE SEASON PARTY 2023

Der Abschluss der erfolgreichen Saison wurde 
auch 2023 wieder mit der GOOD BYE SEASON 
PARTY gebührend gefeiert. In diesem Jahr trafen 
sich fast 200 Mitglieder und Mitgliederinnen der 
Basketballabteilung in der Alten Halle. Nach einer 
kurzen Begrüßungsansprache des Abteilungsleiter 
Duos Henrik & Henrik wurden die erfolgreichen SGK 
Teams gebührend geehrt. Anschließend wurde das 
leckere und vor allem gesunde Catering eröffnet, 
dass vom Heidelberger Dean & David schmackhaft 
angerichtet wurde. Anschließend wurde zum 
Saisonabschluss bis tief in die Nacht gefeiert.

Mein Zuhause – 

Meine Kurpfalz 
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FUSSBALL RALF GIESELER
Abteilungsleiter

	 Mobil 0172 / 97 79 616 
	 fussball@sgk-sport.de

Herren

3.PLATZ WAR ZUM SCHLUSS ENTTÄUSCHEND

Mit einer guten Stimmung ging man Anfangs zur 
Runde 22/23 ins Rennen, aus den ersten beiden 
Spielen gab es zwei Siege, dann kam schon einer 
der großen Aufstiegsfavoriten mit Neuenheim ins 
Sportzentrum Süd.

Am Ende teilte man sich die Punkte mit einem 2:2, 
darauf hin folgte die erste Niederlage in Eppelheim mit 
3:2. Am 6. Spieltag spielte man gegen den späteren 
Verbandsligameister Bammental auswärts, es war mit 
Abstand das beste Spiel was die Herren in den letzten 
Jahren gespielt haben, beide Teams zeigten was sie 
können, zwei Rückstände holten unsere Jungs auf und 
drehten die Partie, mit 4:2 nahm man die drei Punkte mit 
nach Heidelberg, alles schien zulaufen, dachte man. 



Im Spiel darauf dann ein völliges anderes Gesicht 
der SGK´ler, gegen den FV Brühl die bis dahin nicht 
wirklich viel auf das Feld brachten musste man sich 
mit 2:1 geschlagen geben. Nach diesem Spiel verlor 
man dann kein Spiel mehr am Ende der Vorrunde 
lag man auf Platz 2 Punktgleich mit Bammental die 
erster waren, ein Tor trennte uns voneinander. 

In der Vorrunde verlor man mit Florian Fritsche 
einen Schlüsselspieler in der Defensive, 
Knorpelschaden war die Diagnose und damit das 
Aus für Flo. Auch konnte Roman Just noch nicht 
wirklich mit machen nach seinem Kreuzbandriss 
in der Runde 21/22, er war im Aufbautraining, gut 
dabei und wollte sich über die U23 Einsatzzeiten 
holen, im ersten Spiel wieder der Rückschlag 
Teilriss am gleichen Kreuzband wieder raus. In der 
Winterpause nutzten wir die Zeit um wieder die 
Kräfte voll zuladen, Wechsel Standen keine an es 
blieb ruhig, vielleicht auch zu ruhig wer weiß. 

Mit dem ersten Spiel zur Rückrunde kam 
Horrenberg, ein Team das schon jetzt um alles 
kämpfte, man gewann 2:0, aber musste auf 
Niklas Neumann verzichten, was ist passiert, 
Kreuzbandriss der gefühlte 10. Kreuzbandriss in 
der Runde über alle Teams, es war einfach zum 
Verzweifeln. Am 18. Spieltag musste man nach 
Neuenheim, die Ihren Trainer in der Winterpause 
raus genommen haben, wir hatten einen super 
Start 1.0 für uns, danach musste man das 2:0 
machen was leider nicht erfolgte, wie es dann 
im Fußball meist so ist, 3:1 zur Halbzeit zurück. 
In der zweiten Hälfte musste David Kiefer runter 
Muskelfaserriss, auch Maurice Strohmeier konnte 
nicht mehr spielen, Probleme mit dem Magen was 
Ihn den Rest der Runde außer Gefecht gesetzt 
hat. 3:2 verlor man das Spiel gegen die Anatomen, 
das folge Spiel gegen Eppelheim gab es dann die 
höchste Niederlage 1:4 hieß es am Ende. Am 20. 
Spieltag gegen den Tabellenletzten aus Kürnbach 

gab es dann nur ein 0:0 darauf hin waren dann die 
nächsten Tagen sehr ungemütlich, die Stimmung 
war im Keller, wir mussten auf der Position des 
Trainers handeln, das Ziel Aufstieg wollte das Team 
weiterhin im Auge behalten, trotz der schlechten 
Ergebnisse waren wir immer noch dran. In der 
Abteilungsführung einigte man sich auf einen 
Trainerwechsel, Yannik Treiber der als Co-Trainer zu 
Beginn der Runde dazu kam übernahm das Team 
bis zum Ende der Runde. Die ersten drei Spiele 
waren wir verflucht, besser aber immer 1:1 gespielt, 
am Ende der Saison holte man die gleichen 
Punkte wie aus der Vorrunde am Ende fehlten drei 
Punkte und etwas mehr geschossene Tore um auf 
die Relegation zu Rutschen. So ist uns nur der 
Glückwunsch an Bammental und Neuenheim übrig 
geblieben und wünschen den Beiden Vereine eine 
erfolgreiche Runde in der Verbandsliga. 

AUSBLICK SAISON 2023/2024

Zur neuen Runde mussten man einen neuen 
Trainer suchen, Yannik Treiber der übernommen 
hatte wurde frühzeitig darüber informiert das man 
mit unserem U19 Trainer Manuel Moser sprechen 
wird. Manuel ist seit 10 Jahren im Verein und 
hat in der Jugend sehr viele Erfolge gefeiert, der 
Aufstieg in die Verbandsliga mit der U15, Aufstieg 
in die Oberliga mit der U19 und immer wieder 
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die Jugendspieler gut ausgebildet das diese den 
Sprung in der Landesliga Herren geschafft haben. 
Für Manu Moser war es schnell klar das er den Job 
haben will, wir haben hier dann auch kein großes 
Bewerbungsverfahren eröffnet, alles was rein kam 
haben wir direkt abgeblockt da wir uns frühzeitig mit 
Manu Moser geeinigt haben. Das Team hat leichte 
Veränderungen im Gegensatz zur letzten Runde. 
Aus der U19 kommen 8 Spieler mit hoch, ob alle 
den direkten Sprung schaffen zeigt die Vorbereitung. 
Wir wollen wieder oben mit Spielen, Ziegelhausen, 
Eppelheim, Schwetzingen, Türkspor Mannheim 
und wir werden uns da oben wieder finden, wie es 
ausgeht sehen wir am Ende. 

In diesem Zuge möchten wir alle hier einer Person 
bzw. zwei Leuten einen rießen Dank aussprechen, 
das ist Karl und Margot Hormuth, beide haben mit 
einer wahnsinnigen Leidenschaft das Kiosk der 
Herren über Jahre hinweg gerissen, Karl wurde 
leider schwer krank und konnte nicht mehr so häufig 
auf die SG kommen um „Seine“ Jungs zu sehen. 

Wir wünschen Dir von ganzem Herzen alles alles 
gute und gute Besserung, wir freuen uns wenn Ihr 
kommt und wir Euch auf dem Platz sehen.  
Karl bleib stark und kämpfe weiter!!!!! 

ABGÄNGE

Sinisa Sprecakovic (1.FC Bruchsal)
Felix Jung (1.FC Mühlhausen)
Enis Kajtazovic (MFC 08 Lindenhof)
Frederic Johannes (Studium Bayreuth)
Yassin Belkihel (VFB eberbach)
Alieu Jobarteh (VFB Leimen)

ZUGÄNGE

Kevin Golombek (SG Victoria Mauer)
Alexander Kerber (FV Brühl)
Nick Johann (FV Brühl)
Armin Zajimovic (VFL Kurpfalz Neckarau)
Adrian Gashi (DJK/FC Ziegelhausen)

U23

U23 IN DER KREISLIGA ANGEKOMMEN

Zum allerersten Male konnte die „zweite“ 
Mannschaft der SG HD-Kirchheim in der 
Kreisliga Heidelberg an den Start gehen, nach 
wieder Gründung 16/17 schaffte es das Team in 
der Runde 22/23 das ehrgeizige Ziel Kreisliga zu 
verwirklichen.

Zu Beginn der Runde lief der Start sehr erfolg
reich, dennoch musste man sich mit einigen 
schweren Ausfällen von wichtigen Stammspielern 
beschäftigen, die auch für die restliche Runde kom
plett ausgefallen sind. In der Vorrunde lag das Team 
von Fuzon/Kulik noch auf 
einem sehr guten siebten 
Platz, in der Rückrunde hatte 
das Team dann weiteres 
Verletzungspech und gefühlt 
war jedes Wochenende eine 
andere Mannschaft auf dem 
Platz. Lediglich drei Siege  

 
gab es in der Rückrunde Platz 10 war es am Ende 
der zu buche stand, also noch viel Luft nach oben. 
Zur neuen Runde haben wir aus unserer eigenen 
U18 zehn Jugendspieler mit in das Team integriert. 
Der Kader zur neuen Saison liegt hier bei 28 Spieler, 
darunter 25 Spieler aus den eigenen Reihen.

In der neuen Runde wollen wir auf einen einstelligen 
Tabellenplatz, dies ist mit dem jungen Team durch 
aus realistisch. 

Leider mussten wir nach der Saison unseren Trainer 
Mathias Fuzon verabschieden, er wird dem Verein 
in der Funktion des Spielausschusses erhalten 

bleiben, seine beruflichen 
wie auch privaten Gründe 
sind mehr als verständlich 
für die „Auszeit“. Matze 
war zusammen mit seinem 
Freund Chrisi Kulik 
maßgeblich daran beteiligt 
dieses Team in die Kreisliga 
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zu führen, auch auf diesem Wege möchten wir 
einfach noch mal danke sagen für alles was Du 
geleistet hast lieber Matze.

Wir starten am 02.07. wieder in die Vorbereitung 
und gehen davon aus das im August die Runde 
wieder losgeht, das Team würde sich über weitere 
Zuschauer an den Heimspieltagen sehr freuen und 
es lohnt sich das junge Team zu unterstützen. 

ABGÄNGE

Cyprian Fischer	(Heidelberger SC)
Moritz Schunk (unbekannt)
Ali Celik (unbekannt)
Mujtaba Hassan (VFB Leimen)

ZUGÄNGE

Amadou Berete	(ASV Eppelheim)
Noah Sauter (ausgeliehen an St. Ilgen)
Moussa Traore (ausgeliehen an St. Ilgen)

Damen
Nach einer beeindruckenden Rückrunde in 
der Saison 2021/2022 war das Ziel für die 
Folgesaison klar abgesteckt: ein Platz im oberen 
Tabellendrittel der Verbandsliga Baden.  

Obwohl das Team eine gute Vorbereitung absol
vierte, musste es frühzeitig einen Rückschlag 
verkraften. Gleich drei Spielerinnen zogen sich 
bis zum Anfang der Saison einen Kreuzbandriss 
zu, sodass das Team deren Fehlen auf zentralen 
Positionen kompensieren musste. Dies führte zu 
einem holprigen Start in die Saison, in dem aus den 
ersten vier Spielen lediglich fünf Punkte und der 
sechste Tabellenplatz resultierten. 

Sowohl das Trainerteam rund um Franziska 
Groß als auch die Mannschaft hatten sich jedoch 
mehr erhofft, und nach und nach fing sich das 
Team wieder. Man spielte souveräner und ließ 
lediglich gegen den Tabellenführer des KSCs zwei 
Punkte liegen, als man in Karlsruhe ein starkes 
2:2 rausholte. Die Damen der SGK überwinterten 
punktgleich mit dem Tabellenzweiten auf Platz 3 
und waren entschlossen, diese in der Rückrunde 
zu überholen. Gestärkt aus der Wintervorbereitung 
folgte direkt das Pokalspiel gegen die Regionalliga 
Damen des KSCs. Hier musste die SGK sich trotz 
einer 2:0 Führung am Ende 4:2 geschlagen geben, 
konnten jedoch gegen diesen höherklassigen 
Gegner durchaus unser Potential zeigen. 

Unter dem Motto „der Zug hat keine Bremse“ demon- 
strierten die Damen der SGK in der Rückrunde dann,  
was mit Mut, Wille, Ehrgeiz und Teamgeist möglich ist. 

Lediglich ein Punkteverlust war hier zu verbuchen, 
erneut gegen die Zweitvertretung des KSCs, die nun 
in die Oberliga aufsteigt. Mit einer konsequenten 
Verteidigung und einem effizienten Angriff sicherte 
sich die Mann-schaft nicht nur den Titel des Rückrun- 
denmeisters, sondern stellten auch die beste Abwehr  
der Verbandsligasaison 2022/2023. Am Ende der  
Saison belegen die Damen der SGK einen sensa-
tionellen zweiten Platz, nur vier Punkte hinter dem 
Ersten und unglaubliche 17 Punkte vor dem Dritten.

Mit Blick auf die Saison 2023/2024 muss die Mann
schaft leider Abschied von Trainerin Franziska Groß 
nehmen. An dieser Stelle möchte sich das gesamte 
Spielerinnen- und Trainer-Team für ihr großartiges 
Engagement bedanken und ihr alles Gute für ihre 
neue Herausforderung wünschen. Bianca Monetta 
wird ab der kommenden Saison als Cheftrainerin 
übernehmen und weiterhin von Lisa Beidinger, 
Elena Arnold und Tobias Schwöbel unterstützt 
werden. Da zudem nahezu alle Spielerinnen dem 
Team treu bleiben, kann man sehr optimistisch auf 
die kommende Verbandsliga-Saison blicken.
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JUGEND 
FUSSBALL

SVEN PROSEK
Jugendleiter

	 jugendfussball@sgk-sport.de

Jugend

ABSTIEG U19 AUS DER OBERLIGA

In der ablaufenden Runde gab es einige Höhen und 
auch Tiefen im Jugendfussball, so war es die U13 die 
als D-Jugendjahrgang den Aufstieg in der C-Jugend 
für die Kreisliga Heidelberg feiern konnte, das 
gleiche Team um Florian Hambrecht, Lars Hambrecht 
und Fabian Maas war es auch die in Belgien das 
internationale Turnier zum ersten Male gewonnen 
haben.

Das Team hat die ganze Runde über sehr viel Spaß 
gemacht, in der Halle ist man an den Kreismeisterschaften 
nur knapp gescheitert, vielleicht auch etwas an sich 
selbst da die Jungs einfach zu viel wollten, im Feld 
konnten sie das dann nachholen. Wie eng Freud und 
Leid zusammen liegen musste die U19 erfahren, auch 
hier war Flo Hambrecht im Trainerteam von Manuel 
Moser, Ines Hamma und Jannis Neumann, am Ende 
der Runde lag das Team in der Oberliga auf Platz 10 



PHILIP ROHNACHER
Jugendkoordinator Sport 
Gesamtverantwortung

	 Mobil 0151 / 12 14 06 84 
	 p.rohnacher@ail-ev.de

verantwortlich im Vorstand 
Uwe Hollmichel

SIMGE CELIK-AYDIN
Koordinatorin  
Schule/Beruf/Soziales

	 Mobil 0171 / 30 57 690 
	 s.celik@ail-ev.de

Jugend- 
förderzentrum  
Heidelberg
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mit 30 Punkten, allerdings war der 10. Platz der 
erste Abstiegsplatz, Punktgleich auf Rang 9 lag 
der FC Freiburg, da es aber in der Jugend erst ab 
Bundesliga das Torverhältnis gezählt wird musste 
ein Entscheidungsspiel her, der direkte Vergleich 
war ebenfalls gleich bei beiden Team. Am 17.06. 
musste man auf neutralem Platz in Bühl gegen 
Freiburg zum allerletzten Spiel antreten, wie schon 
in den Punktspielen zwischen beiden Teams stand 
es nach 90 min und einer unerträglichen Hitze 1:1. 
Das Spiel ging in die Verlängerung, zuvor hatte 
Freiburg mehrere Chancen zum Sieg was unser 
Keeper aber mit einer super Leistung parierte. In der 
110. Min ging die SGK nach einem Eckball mit 2:1 in 
Führung, Pause, nur noch 15 min waren zu spielen, 
15 min bei über 30 Grad und einem unglaublich 
schlechten Platz. Kurz nach Beginn der zweiten 
Hälfte der Verlängerung gab es einen Schuss auf 
unser Tor, eigentlich nichts Dramatisches, aber 
der Ball rutsche unserem Keeper durch die Hände 
und Beine ins Tor 2:2, weiter ging es. Freiburg die 
auch schon alle Wechsel vollzogen hatten, waren 
hier dann besser im Spiel, ein weiterer Schuss 
prallte an den Innenpfosten von dort ab dann zum 
Stürmer 3:2 Freiburg, dies war dann auch der bittere 
Endstand und damit der Abstieg in die Verbandsliga 
Nordbaden. Klar war die Enttäuschung über den 
Abstieg groß, es ist bitter mit 30 Punkten runter 
zu müssen, das Team hat in der Liga einen tollen 
Fußball gezeigt, vielleicht ist es für uns leichter, da 
in der neuen Runde mit SSV Reutlingen, 

Astoria Walldorf und der SC Freiburg drei 
Bundesligaabsteiger runterkommen, wäre es nicht 
wirklich einfacher geworden. Wir fangen wieder 
neu an und versuchen zurück zu kommen, dies ist 
kein Beinbruch, es war eine super Erfahrung und 
die Oberliga ist schon eine durchaus Professionelle 
Jugendliga. 

Zum Rest aus der Jugend ist wie jedes Jahr 
das gleiche zusagen, alle Teams konnten Ihre 
Ligen halten, waren sogar bis zum Schluss im 
Aufstiegsrennen um die Oberliga dabei wie die 
U17 und U15, allerdings musste man am Ende der 
Runde Punkte liegen lassen was dann eben nicht 
mehr reichte. 

AUSBLICK SAISON 2023/2024

Für die neue Runde schauen wir optimistisch nach 
vorne, gespannt darf man auf das neue Trainerteam 
Wengert/Hambrecht/Fritsche sein. Manu Wengert 
übernimmt zur neuen Runde die U19, wir alle sind 
sehr gespannt was das Team macht, aufgestellt 
ist das Team für eine Oberliga Runde, was nicht 
gleich bedeutet das der Aufstieg locker eingefahren 
wird. In der U17 übernimmt nach einer Pause 
Marco Oberdorf wieder das Traineramt, wie wir 
Ihn alle kennen ist er sehr  daran Interessiert das 
Team wieder zurück in die Oberliga zu führen, auch 
möchte die U15 diesen Schritt wieder wagen und 
oben angreifen. Wir sind gespannt und drücken die 
Daumen für den sportlichen Erfolg. 



 l   28   l   SGK CHRONIK

Einen meilenweiten Schritt nach vorne hat 
die SG Heidelberg-Kirchheim mit ihrem 
Anbau, dessen Prunkstück ein hochmoderner 
Fitnessraum im oberen Stockwerk ist, getan. Am 
Freitagnachmittag eröffnete der Partnerverein 
von Anpfiff ins Leben diesen Anbau und 
begrüßte in diesem Zusammenhang zahlreiche 
Gäste aus Politik und Sport

Allen voran Heidelbergs Oberbürgermeister 
Eckart Würzner gehörte zu den Rednern und 
Gratulanten. „Es ist sehr schön zu sehen, was 
sich über die Jahregetan hat“, sagte er und 
blickte zurück, „als wir selbst noch auf staubigen 
Plätzen hier gekickt haben.“ Zusammen mit dem 
SGK-Vorsitzenden Uwe Hollmichel und Philip 
Rohnacher, Koordinator Sport, machte sich 
Würzner selbst ein Bild von den Neuerungen. In 
seiner Rede sagte der OB an die anwesenden 
Jugendspieler gewandt: „Jetzt herrschen beste 
Bedingungen und ich wünsche euch viel Spaß 
bei der Nutzung.“Auf 255 Quadratmetern und 
zwei Stockwerken hat das Förderzentrum seine 
Möglichkeiten den Jugendlichen besteBedingungen 
zu bieten, enorm vergrößert. „Wir konnten sehr 
nachhaltig bauen, da wir das Hauptgebäude 
mit dem Anbau direkt vergrößert haben“, sagte 
Martin Vorfelder. Der Architekt erläuterte in seinem 
launigen Vortrag einige technische Details und bot 
sichaugenzwinkernd für die nächste Erweiterung 
an: „Wir würden wieder bereitstehen.“Im 
Erdgeschoss des Anbaus, der 1,5 Millionen Euro 
kostete, entstanden zwei neue Kabinen samt 
sanitärer Anlagen, eines Funktionsraums, welcher 
am Wochenende als Kabine genutztwird, sowie 
ein Trainerbesprechungsraum, der zusätzlich 
als Nachhilferaum dient. Der Fitnessraum im 
Obergeschoss hat eine Fußbodenheizung, einen 
speziellen Sportboden und eine Klimaanlage. 
Die Glasfront ermöglicht einen Überblick über 
das angrenzende Kunstrasenspielfeld.Henrik 
Westerberg von der Dietmar-Hopp-Stiftung, die den 
Neubau finanziell zu einem großen Teil unterstützte, 
weiß dank jahrelanger Erfahrung im Sportstättenbau 
genau, wie die Kinder-und Jugendlichen davon 

profitieren können. Er sagte: „Das ist zum einen 
ein willkommener Ausgleich zum normalen 
Fußballtraining und gleichzeitig die Option, gezielt 
Verletzungen vorzubeugen.“Der Fitnessraum ist 
außerdem eine Investition in die Zukunft. Noch vor 
kurzem trainierte der Kirchheimer Nachwuchs auf 
einem selbst gebauten Athletikgelände. „Da hatten 
wir Traktorreifen oder eigenes kreierte Schlitten 
für das Sprinttraining“, erzählte Rohnacher. Das 
komplette Athletiktraining fand unter freiem Himmel 
statt. „Im Sommer war das natürlich angenehmer, 
im Winter aber eine große Herausforderung“, so 
der Koordinator Sport weiter.Die zahlreichen Gäste, 
zu denen Vertreter der Dietmar-Hopp-Stiftung, 
des Badischen Sportbundes, des Sportkreises 
Heidelberg, des badischen Fußballverbands und 
des Heidelberger Stadtrats gehörten, wurden 
von Hollmichel explizit begrüßt. Der SGK-
Vorsitzende erinnerte an die Entwicklung des 
Vereins im Zusammenspiel mit Anpfiff im Verlauf 
der vergangenen 13 Jahre.Weiter erläuterte er 
den Nutzen des Anbaus: „Wir verfügen nun für 
unsere über 500 Kinder-und Jugendlichen über 
eine Sportstätte, die keine Wünsche offenlässt. Der 
Fußballsport an sich ist in den vergangenen Jahren 
immer athletischer geworden, umso wichtiger 
ist, es über geeignete Trainingsmöglichkeiten zu 
verfügen.“Neben dem Dank an die Kirchheimer 
Verantwortlichen um Rohnacher, Simge Celik-
Aydin (Anpfiff-Koordinatorin Schule/Beruf/Soziales) 
und dem amtierenden SGK-Jugendleiter Sven 
Prosek sowie dessen Vorgänger und heutigen 
stellvertretenden Abteilungsleiter Thorsten Maas, 
brachte er die Hoffnungen und Wünsche für den 
neuen Anbau auf den Punkt. „Wir wollen gemeinsam 
mit unserem

Partner Anpfiff bei der Entwicklung von jungen 
Menschen Leuchtturm in Heidelberg sein und als 
Verein Leistungs-und Breitensport bieten.“Dietmar 
Pfähler, Vorsitzender von Anpfiff ins Leben, sieht das 
Förderzentrum in Heidelberg-Kirchheim gewappnet 
für die Anstrengungen der kommenden Jahre. Er 
sagte vorausblickend: „Der Verein hat Kontinuität 
auf viele, viele Jahre.“

ERÖFFNUNG NEUBAU / JUGENDFÖRDERZENTRUM 
EIN LEUCHTTURM FÜR HEIDELBERG
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HANDBALL FRIEDEMANN RINGWALD
Spartenleiter

	 handball@sgk-sport.de

Damen 1

VON MANNSCHAFT ZU TEAM 

Die Handballdamen 1 der SGK starteten in die Saison 
2022/23 als eine zusammengewürfelte Mannschaft und 
beendeten diese als Team, das als Einheit in der Halle 
steht und sich durch seine kämpferische Leistung 
bewährt hat.  

Durch Unterstützung der Damen 2 konnten sie zwar das 
erste Saisonspiel für sich gewinnen, jedoch musste die 
Mannschaft um Trainer Schwab die nächsten 4 Spiele 

als Verlierer aus der Halle 
gehen. Die neue  Mannschaft 
bestehend aus einigen 
Neuzugängen und schon 
länger spielenden Spielerinnen 
musste sich zuerst finden und 
einen Teamgeist entwickeln. 
Ein dementsprechend großer 
Lichtblick war ein hoher Sieg 
gegen den TSV Steinsfurt, 
in dem  sie ihre Stärke und 
ein gutes Zusammenspiel 
beweisen konnten. Es folgte 
zwar ein weiterer Sieg, jedoch 
konnte das Team den beiden 
bestplatzierten Mannschaften 
nichts anhaben. Die Absage 
eines Spiels aufgrund von 
Krankheit machte deutlich, wie 
wichtig und nötig die Pause um 
den Jahreswechsel war. 

Hochmotiviert startete das 
Team nun in die Rückrunde.  
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Was sie draufhaben, zeigten die Mädels direkt 
im ersten Spiel und so begann eine Siegesserie. 
Mit viel Herz, Einsatz und Wille konnte sogar der 
derzeitige Tabellenführer SG MTV/ PSV Mannheim 
besiegt werden. 

Die Entwicklung zu einem eingespielten Team 
mit Kampfgeist und großem Spaß am Handball 
räumte den Damen 7 Siege in der Rückrunde ein. 
Bei knappen Spielen oder Rückständen wurde der 

Kopf nicht hängen gelassen, sondern als Team 
weitergekämpft . Hatte die Mannschaft sich einen 
Vorsprung erarbeitet, wurde dieser mit kühlem 
Kopf ausgebaut. Die positive und ausgelassene 
Stimmung im Team ließ sich auch nicht durch 
eine Niederlage des Meisters HG Oftersheim/
Schwetzingen 2 vermiesen. Aufgrund der positiven 
Entwicklung kann das Team stolz auf sich sein und 
voller Vorfreude in die Vorbereitung auf die Saison 
2023/24 starten.

Damen 2
Für die neue Saison 2022/23 erhoffte sich die 
Damenmannschaft um Spielertrainerin Yvonne 
Heimann eine ruhige Runde mit wenig Spielen, 
beendete man doch die vorherige Runde auf 
einem Abstiegsplatz. 

Doch der erhoffte wenige Spielbetrieb löste 
sich durch zahlreiche Abmeldungen anderer 
Mannschaften in Wohlgefallen auf: Wir verblieben in 
der 3. Bezirksliga und hatten fast so viele Spiele wie 
unsere 1. Damenmannschaft zwei Ligen über uns. 

Der zunächst große Kader wurde während 
der Runde durch zahlreiche Verletzungen und 
Erkrankungen zunehmend ausgedünnt, sodass 
wir am Ende froh waren, so gut wie immer eine 
Mannschaft auf die Platte zu bekommen, um die 
Partie stattfinden zu lassen. Hierbei war unsere 
oberste Prämisse, Spaß beim Spiel zu haben und 

auch den einen oder anderen Zähler einzusacken. 

Am Ende konnten wir 3 Punkte und viel Erfahrung 
sammeln und beendeten die Runde auf dem 
letzten Tabellenplatz. Hierbei kämpften wir um 
jedes Tor, was sich auch in unserem Torverhältnis 
widerspiegelt und das eine oder andere Spiel nur 
verhältnismäßig knapp verloren ging. 

Wir möchten die Gelegenheit nutzen uns bei 
den Herren zu bedanken, die uns tatkräftig 
und fleißig als Schiedsrichter während der 
Heimspiele unterstützt haben: Vielen Dank, ihr 
habt einen super Job gemacht und wart immer 
unparteiisch! In diesem Sinne freuen wir uns auf 
die neue Runde und danken auch der gesamten 1. 
Damenmannschaft für ihre Unterstützung während 
der Runde, wir freuen uns auf die nächste!  
Kerche go!

Herren 1
Die Ziele aus der letzten Saison wiederauf
nehmen und wieder oben angreifen war das 
Motto, das sich unsere Mannschaft zu Beginn 
der Hinrunde im September für die Saison 
2022/23 auf die Fahne geschrieben hatte. 

Die Liga, welche sich aus zehn Mannschaften 
zusammengesetzt hatte, von denen vier neu 
dazukamen, war leider weniger berechenbar 
als gedacht. Nach einer intensiven Vorbereitung 
im Sommer starteten wir motiviert in die ersten 
fünf Spiele, aus denen wir mit sieben Zählern 
in die erste Saisonpause gingen. Das erste 

Unentschieden der Saison gab es im Spiel gegen 
Dossenheim, wo es beim Stand von 29:29 und 
abgelaufener Uhr noch einen 7m für die Gäste 
aus dem Norden gab, den unser Hüter David 
hielt und uns den Punkt rettete! Unser junger und 
teils frisch zusammengestellter Kader spielte sich 
immer besser ein und bis zur Winterpause ließen 
wir lediglich noch einen Punkt im Unentschieden 
gegen unsere altbekannten Gegner von Waldhof 
Mannheim liegen in einem Spiel, das spannender 
nicht hätte sein können. 50 Sekunden vor Abpfiff lag 
Mannheim noch mit zwei Toren vorn, doch unsere 
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Jungs ließen sich nicht aus der Ruhe bringen und 
holten sich noch das Unentschieden! Nach dem 
Jahreswechsel stand noch unser Nachholspiel 
gegen Ilvesheim an, in dem deutlich zu erkennen 
war, dass die Jungs richtig Bock haben, direkt 
wieder aufzusteigen und wir leider ohne zählbares 
nach Hause fahren mussten. Dann folgte auf 
diese eigentlich zufriedenstellende Hinrunde ein 
Leistungseinbruch. In den restlichen drei Spielen im 
Januar konnten wir lediglich einen Punkt erspielen. 
In der Deckung fehlte uns irgendwie der Biss und 
vorne das Köpfchen, unsere Chancen ordentlich 
zu nutzen. Es war teilweise deutlich zu erkennen, 
dass wir als Mannschaft noch nicht lang genug 
zusammen zocken, um vernünftig eingespielt 
zu sein und um Abläufe blind funktionieren zu 
lassen. Zwei aufeinander folgende Siege zogen 
die Stimmung wieder etwas nach oben, bevor 
die dritte Saisonunterbrechung von fünf Wochen 
anstand. Auch die letzte Saison mit der langen 
Coronaunterbrechung hat gezeigt, dass es unserem 
Spiel nicht gut tut, wenn zu lange Pausen in einer 
Saison entstehen und die fehlende ‚Eingespieltheit‘ 
gar nicht richtig aufkommen kann. Im April galt 
es dann nochmal sich zusammenzuraufen und 
die Runde zu einem vernünftigen Ende kommen 
zu lassen. Vier Spiele standen noch an, vier 
Punkte haben wir gesammelt, aber leider auch 
vier abgeben müssen. Im letzten Spiel gegen die 
Männer von Waldhof wollten wir nach dem knappen 
Unentschieden in der Hinrunde zeigen, dass wir 
zurecht nach der ersten Saisonhälfte so weit oben 
in der Tabelle standen. Mit einem Sieg hätten wir 

den dritten Tabellenplatz fest machen können, mit 
einem Unentschieden wäre Waldhof dritter und 
wir hätten uns dahinter auf dem vierten einsortiert, 
doch es kam wie es kommen sollte und wir verloren 
gegen echt starke Mannheimer die beiden Punkte 
und so zog die dritte Mannschaft aus Leutershausen 
ebenfalls an uns vorbei, sodass wir nach einer sehr 
aufregenden Saison mit durchwachsener Rückrunde 
mit dem fünften Tabellenplatz vorlieb nehmen 
müssen. 

 Eine Liga mit zehn Mannschaften, von denen 
vier unbekannt sind und drei, wenn nicht vier, 
Mannschaften Aufstiegsambitionen haben, ist 
schwierig zu bespielen und umso stolzer sind wir 
auf das gute Hinrundenergebnis, das uns überhaupt 
erst in die Lage gebracht hat, uns über verlorene 
Punkte so sehr zu ärgern. Sowohl Marco als auch 
Max als unser Trainerstab sind sich sicher, dass 
wir als Mannschaft nicht nur das Potential, sondern 
auch die reale Möglichkeit haben, diese Leistung 
über eine ganze Saison zu tragen und nächstes 
Jahr wieder ordentlich oben mitzumischen. Ein 
weiteres Jahr, in dem wir unsere Zeit nutzen 
werden, um zusammen zu spielen, Abläufe zu 
trainieren und unsere eigenen Erwartungen zu 
übertreffen. Wenn wir es dazu noch schaffen, 
unseren Fokus während der Saison auch durch 
wochenlange Unterbrechungen nicht zu verlieren, 
kann das nächstes Runde wieder etwas ganz 
Besonderes werden. Vielen Dank für all Eure 
Unterstützung während der gesamten Saison und 
ein kräftiges 1, 2, 3, Kerche Go! in den sportlichen 
Heidelberger Süden!
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Jugend allgemein

BILDUNG DER JSG HEIDELBERG

Die Handball-Jugendteams der SGK bilden 
seit der Saison 2022/23 eine Jugendspiel
gemeinschaft mit der Handballjugend des TSV 
Handschuhsheim. 

Für die Entwicklung der Jugendspieler der SGK 
hat das einen weiteren starken Schub gegeben 
und die Zahl der Spielerinnen und Spieler ist weiter 
angewachsen. Durch die Zusammenarbeit in der 
JSG Heidelberg (www.handballtalente-heidelberg.
de) konnten erstmals alle Jugendteams von den 
Superminis, Minis, der E-Jugend bis zur A-Jugend 
in der männlichen und weiblichen Jugend (z.T. 
doppelt) besetzt werden. Ein Highlight der Saison 
war der hervorragende 4. Platz der weiblichen 
B-Jugend in der Badenliga. Alle Mannschaften 
haben die Erwartungen übertroffen. Die Saison 
2023/24 deutet bereits an, dass sich die Teams 
weiter positiv entwickeln werden. Insgesamt haben 
wir 19 Jugendteams mit etwa 260 Spielerinnen und 
Spielern gemeldet. Auch die Zahl der Trainerinnen 
und Trainer ist stark angestiegen. Alleine in der SGK 
wird die Handballjugend durch zwanzig Trainerinnen 
und Trainer unterstützt!

Am 20. März hatten die jungen Spieler/innen der 
JSG Heidelberg Gelegenheit, in ihrer Trainingshalle, 
dem SNP Dome, eine Trainingseinheit mit 
Weltmeister Henning Fritz und Nationalspieler 
Juri Knorr zu absolvieren. Ganz am Ende ging es 
natürlich auch um Fotos und Autogramme. Vorher 
jedoch wurde intensiv trainiert. Die Trainer haben 
sich besonders darüber gefreut, dass Juri Knorr 
auf die wichtigen Grundlagen (Aktionen aus dem 
Parallelschritt & Schlagwurfvarianten) immer wieder 
hingewiesen hat und die Handballtalente sich die 
Tipps von den Profis natürlich sehr viel besser 
einprägen als es im Trainingsalltag der Fall ist.

A-Jugend weiblich
In der Saison 2022/23 war die Landesliga der 
weiblichen A-Jugend mit nur 6 Mannschaften 
leider etwas dünn besetzt. Dementsprechend 
wenig Spiele gab es für uns in dieser Saison zu 
bestreiten. 

In der Hinrunde konnte mit einer Bilanz von 
4 Siegen und einer Niederlage zunächst der 
erste Platz gesichert werden. Ziel war es daran 
anzuschließen und die Rückrunde ungeschlagen 
zu meistern. Dies sah bis zu unserem vorletzten 
Spiel auch gut aus, bis wir dann auswärts gegen 
die SG Schwarzbachtal ran mussten. Wie auch 
im Hinspiel viel es den Mädels schwer in diesem 
Spiel die gegnerische Mannschaft in den Griff zu 
bekommen und wir mussten leider den ersten 
Tabellenplatz in Eschelbronn zurück lassen. 
Alles in allem haben sich die Mädels aber gut 

entwickelt und insbesondere in der Abwehr eine 
konstant gute Leistung gezeigt. Auf dem zweiten 
Tabellen Platz zu landen war sicherlich mehr als 
wir zunächst erwartet haben, und zeigt auch den 
Erfolg, den der Zusammenschluss zwischen dem 
TSV Handschuhsheim und der SG Heidelberg-
Kirchheim mit sich bringen kann. Für uns hat sich 
die JSG definitiv gelohnt, auch da es nach so 
langer Zeit mal wieder möglich war, eine A-Jugend 
zu melden und den Spielerinnen den Anschluss 
an die Seniorenmannschaften zu erleichtern. Aus 
dem ersten Jahr kann man aber definitiv noch 
lernen und man hat bei uns gesehen, wie wichtig 
vor allem gemeinsame Trainingszeiten sind, da 
nur zusammen zu Spielen nicht ausreicht, um 
eine durchweg gute Leistung auf dem Spielfeld zu 
erbringen, insbesondere im Angriffsspiel.  
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Leider müssen wir uns zum Ende der Saison von  
ein paar Spielerinnen verabschieden, die nach ihrem  
Abitur auf Reisen gehen wollen. Wir freuen uns aber 
umso mehr Spielerinnen aus der B-Jugend bei uns 
willkommen zu heißen und blicken optimistisch auf 
die nächste Saison. Leider muss ich mich auch 
von meinem Co-Trainer André verabschieden, 
ein ganz großes Dankeschön an dieser Stelle für 
deinen Einsatz und deine Unterstützung! 

P.S. Sollten sich potentielle Trainer*innen diesen 
Text durchlesen, meldet euch gerne bei mir, Nathalie 
Schwarz! Die weibliche A-Jugend und ich sind noch 
auf der Suche nach einer neuen Co-Trainerin bzw. 
einem Co-Trainer.

B-Jugend weiblich
Etwas überraschend qualifizierte sich unsere 
weibliche B-Jugend im vergangenen Jahr für die 
Badenliga. Ein Erfolg, der sinnbildlich für das 
gelungene Projekt der JSG Heidelberg steht.  

Als amtierender C-Jugend-Bezirksliga-Meister und 
mit einigen „Neuzugängen“ des älteren Jahrgangs 
startete man in die Vorbereitung auf das Abenteuer 
Badenliga. Viele harte Trainingseinheiten, jede 
Menge Spaß und der ein oder andere erfolgreiche 
Besuch auf einem Turnier im Sommer ebneten den 
Weg für die anstehende Saison. Es war die erste 
Badenliga-Saison für alle Spielerinnen und auch die 

Trainerinnen wussten nicht so recht, was auf die 
Mannschaft zukommen wird. Respekt hatte man vor 
der neuen Aufgabe durchaus, doch die Vorfreude, 
sich mit den besten Mannschaften Badens messen 

zu dürfen, überwog. Und das auch völlig 
zurecht: Unsere Mannschaft startete furios 
mit zwei Siegen in die Saison und es 
wurde schnell deutlich, dass die Mädels 
in dieser Liga definitiv oben mitmischen 
können. Geprägt von einer überragenden 
Abwehr zeigte unsere Mannschaft im 
Laufe der Saison viele starke Spiele. 

Die Mädels entwickelten sich von Spiel zu 
Spiel sowohl als Team, als auch individuell 
grandios weiter, sodass man auch die 
Spitzenteams teilweise an ihre Grenzen 
brachte. Am Ende reichte es für einen sehr 

guten 4. Platz, mit dem sowohl die Spielerinnen als 
auch die Trainerinnen sehr zufrieden sein können. 
Für die kommende Saison konnte sich die weibliche 
B-Jugend bereits sehr souverän für die Landesliga 
qualifizieren. 

Wir freuen uns auf viele spannende und 
hoffentlich erfolgreiche Spiele unserer Mädels!
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B-Jugend männlich

EINE DURCHWACHSENE SAISON

Nachdem wir die Landesliga-Qualifikation 
souverän gemeistert hatten, mussten die Jungs 
trotzdem in der Bezirksliga antreten, was der 
Fusion mit Handschuhsheim geschuldet war.  

Deren B-Jugend hatte sich ebenfalls qualifiziert und 
stellte die ältere Mannschaft, wodurch der jüngere 
Jahrgang zurücktreten musste. Dies führte -auch 
altersbedingt- zu einer erheblichen Frustration bei 
den Jungs und die Trainer hatten es schwer, die 
Mannschaft bei der Stange zu halten, was leider 
nicht bei allen gelang. Letztendlich beendeten 
wir die Saison im Mittelfeld der Bezirksliga 1. 
Bei der Qualifikation für die Saison 23/24 sollte 
nun ein Neustart her. Beim Turnier der HSG 
Hardtwald bekamen wir es gleich mal mit ein paar 
Hochkarätern zu tun. Am Ende hat es für den 
dritten Platz gereicht und somit starten wir in der 
Bezirksliga 1.

C-Jugend männlich
Für die neue Saison 2023/24 war die 
Begeisterung für eine hohe Spielklasse aufgrund 
der vielen Niederlagen natürlich etwas gedämpft. 

Zusammen mit den Spielern wurde überlegt, 
dennoch ein Team für die Landesliga zu melden 
und ein weiteres Team in einer der Bezirksligen. Da 
gleich in den ersten Trainingseinheiten etwa zwanzig 
Spieler dabei waren, fühlte sich das Trainergespann 
Fabian und Claus bestätigt, dass die Meldung von 
zwei C-Jugendteams die richtige Entscheidung war. 
Aber konnten auch die hochgesteckten Quali-Ziele 
erreicht werden? Immerhin war unter den Gegnern 
ein Team dabei, das zuvor für die Badenliga-Quali 
gemeldet war und mit Dossenheim, Brühl/Ketsch 
und Diehlheim/Malschenberg 2 weitere Vereine 
mit einer ausgezeichneten Jugendarbeit. Am Ende 
des Heimquali-Tags waren Spieler, Eltern und 
Trainer schlauer. Alle vier Spiele konnten gewonnen 
werden, und nun können sich Team und Trainer auf 
eine Saison in der Landesliga und in der Bezirksliga 
freuen und sich intensiv darauf vorbereiten.

D-Jugend männlich
Als die neuen Trainer Jonny und Claus die 
männlichen D-Jugend übernahmen, wusste 
keiner so richtig, wo das Team stand. 

Zusammen mit den Spielern fiel die Entscheidung, 
mit einem der zwei D-Jugendteams in die 
Landesliga-Quali, also die höchste Spielklasse, zu 
gehen. Gleich beim ersten Quali-Spiel erwischte 
man einen bärenstarken Gegner und musste sich 

Leutershausen geschlagen geben. Die nächsten 
drei Spiele wurden jedoch mit großem Einsatz 
gewonnen und am Ende jubelte das Team über 
den direkten Einzug in die Landesliga. In der 
Saison zeigten die Spieler schnell, dass sie 
die Trainingsziele auf hohem Niveau umsetzen 
können. Immer häufiger konnten sie sich in „Eins-
gegen-Eins“-Situationen durchsetzen und den 
freien Mitspieler anspielen, wenn ein zweiter 



CHRONIK SGK   l   37   l

Abwehrspieler zur Hilfe kommen musste. Am Ende 
stand ein hervorragender 6. Platz in der Landesliga 
und einige der Spiele gegen die Spitzenteams 
dieser Saison, z.B. gegen Oftersheim/Schwetzingen 
oder Planckstadt, wurden nur denkbar knapp 
verloren. 

Das zweite D-Jugendteam kam im Saisonverlauf 
immer besser in Schwung und konnte am Ende der 
Saison Punkte sammeln. Auch wenn manchmal 
nur acht oder neun Spieler dabei sein konnten, 
hatte das zweite Team den großen Vorteil, dass 
neue Spieler sofort integriert werden konnten 
und alle Spieler in der D2 viel Spielzeit hatten. 
Zum Saisonende ist die Zahl der D-Jugendspieler 
dadurch auf 25 angestiegen. 

Gleich in der Quali zur Saison 2023/24 zeigten 
dann die Spieler, was sie alles gelernt hatten, und 
qualifizierten sich mit dem ersten Team erneut für 
die Landesliga. Aufgrund der großen Spielerzahl 
übernehmen inzwischen mit Jonny, Paul, David, 
Werner und Jochen fünf Trainer das Training und 

es konnten insgesamt drei D-Jugendteams für die 
neue Saison gemeldet werden. Das zweite Team 
wurde in ihrer Qualirunde nur knapp in einem 
Entscheidungsspiel vom zweiten Platz verdrängt. 
Nun hat die männliche D-Jugend die Gelegenheit, 
sich mit einem Team mit den stärksten Vereinen in 
der Landesliga zu messen und mit zwei weiteren 
Teams weitere Handballtalente an ein ähnliches 
Niveau heranzuführen.

E-Jugend männlich
In der E-Jugend wurde zusätzlich eine 
Mannschaft für eine Aufbaurunde gemeldet.   

Dadurch hatten die älteren Mini-Spieler und 
jungen E-Jugendspieler die Gelegenheit, sich an 
das schnelle E-Jugendspiel mit drei Angreifern 

gegen drei Abwehrspieler/innen jeweils in Abwehr 
und Angriff zu gewöhnen. Jedes Tor der eigenen 
Mannschaft wurde bejubelt und die Spieler/innen 
sind mit dieser Aufgabe gewachsen und gehen nun 
als offizielle E-Jugendspieler/innen hoch motiviert in 
die neue Saison 2023/24. 

Am 23. März durfte die E-Jugend der JSG 
Heidelberg mit den Profis beim Spiel der Löwen 
gegen den HSV Hamburg einlaufen. Ein Gang durch 
die Katakomben der SAP Arena, Abklatschen mit 
allen Spielern der beiden Bundesligateams und am 
Feuerwerk vorbei mit den Teams auf das Spielfeld 
einlaufen. 

Danach konnten die Handballtalente hinter dem Tor 
die Rhein-Neckar-Löwen anfeuern, die 2023 um die 
Meisterschaft mitspielen.
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Minis & Superminis

Einen großen Schub konnte bei den Minis und 
Superminis dadurch erreicht werden, dass ein 
Trainerteam der Handballschule Baden mehrere 
Trainingseinheiten vorbereitet und durchgeführt 
hat.    

Auch durch die Minispielfeste, die endlich wieder 
stattfinden konnten, hatten unsere jüngsten 
Handballtalente einen Riesenspaß am Handballspiel 
und konnten am Ende voller Stolz ihre Medaillen 
präsentieren. 

MINI-SPIELFEST UND HANDBALL- 
TALENTIADE IN HEIDELBERG 

Wo kann man seine Zeit bei Schnee und Regen 
besser verbringen als in der Sporthalle? Nirgends 
– das dachten sich die mehr als einhundert 
Mini-Handballspieler*innen, die am 12. März mit 
großem Spaß und Einsatz Handball spielten und 
die Talentiade-Geschicklichkeitstests mit Bravour 
bestanden. Zwei Mini-Handballspielfelder waren 
aufgebaut und im Viertelstundentakt wurden 
die Handballspiele angepfiffen. Jedes Tor und 
jede gelungene Aktion in der Abwehr wurde 
bejubelt und die Teammitglieder feuerten sich 
gegenseitig an. Bei den Koordinationsstationen 
mit Seilspringen, Reifenprellen, Sitzfangen und 
dem Geschicklichkeitsparcours konnten sich die 
Handballtalente untereinander messen und waren 
selbst überrascht, wie viel sie in dieser Saison 
wieder gelernt hatten. Die Mini- und Superminiteams 
aus Dossenheim, Eppelheim und Kirchheim, 
die in den vergangenen Monaten so viele neue 
Spielerinnen und Spieler aufgenommen haben wie 
noch nie, freuten sich sehr über ihre Urkunden und 
Medaillen, die sie sich nach vier Stunden Sport auch 
wirklich verdient hatten.
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DEUTSCHE MEISTERSCHAFTEN DER DAMEN  
IM ROLLSTUHLBASKETBALL

Die Spannung steigt, denn die diesjährigen 
Deutschen Meisterschaften der Damen im 
Rollstuhlbasketball stehen kurz bevor! 

Die besten sieben Teams aus ganz Deutschland 
von Hamburg, über Berlin bis Bayern werden sich 
vom 9. September 2023 bis 10. September 2023 
im Sportzentrum Süd in Heidelberg-Kirchheim 
(Halle 1 und 2) messen, um den begehrten Titel der 
Deutschen Meisterinnen zu erringen.

Die Meisterschaft verspricht mit hochklassigen 
Spielen, spannenden Wettkämpfen und beein
druckenden sportlichen Leistungen ein wahres 

Highlight zu werden. 

Die teilnehmenden Teams haben sich durch harte Arbeit 
und Engagement für diese prestigeträchtige Veranstaltung 
qualifiziert und werden ihr Bestes geben, um den Zuschauern ein 
unvergessliches Sporterlebnis zu bieten.

Der Rollstuhlbasketball hat sich zu einer faszinierenden und 
mitreißenden Sportart entwickelt, die nicht nur technische 
Fertigkeiten, sondern auch Teamgeist und Durchhaltevermögen 
erfordert. Die Spielerinnen überwinden dabei nicht nur die 

physischen Herausforderungen, sondern zeigen 
auch eindrucksvoll, dass der Wille zum Erfolg keine 
Grenzen kennt.

Die Veranstaltung wird von Deutschen Behinderten
sportverband, der Deutschen Rollstuhlbasketball-Liga 
in Zusammenarbeit mit der SG Heidelberg-Kirchheim 
e.V. ausgerichtet. Neben den packenden Spielen gibt 
es auch ein Rahmenprogramm mit verschiedenen 
Aktivitäten für die Zuschauer und Fans.

Seien Sie dabei, wenn die besten Damen-
Rollstuhlbasketballteams um den Meistertitel 
kämpfen! 

Lassen Sie sich von der Begeisterung und dem 
Ehrgeiz der Spielerinnen inspirieren und erleben Sie Sport auf 
höchstem Niveau. Sichern Sie sich jetzt Ihre Plätze und seien Sie 
live dabei, wenn die Geschichte der Deutschen Meisterschaften 
der Damen im Rollstuhlbasketball geschrieben wird.
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ROLLSTUHL 
BASKET 

BALL

SASCHA SCHOLZ
Abteilungsleiter

	 sascha.scholz@rolling-chocolate.de 
	 Allgemeine Anfragen: 
	 info@rolling-chocolate.de

Gute Arbeit  
wird mit Erfolg belohnt!

DIE ROLLING CHOCOLATE BLICKEN AUF EINE 
ERFOLGREICHE SAISON 2022/23 ZURÜCK 

Gut zweieinhalb Jahre lang gab es in Heidelberg 
wegen der Covid-19 Pandemie keinen 
Rollstuhlbasketball-Spielbetrieb. So lange mussten 
die Chocolates pausieren, bis sie sich endlich wieder 
in ihre Stühle setzen und ein Pflichtspiel bestreiten 
durften. 

In dieser Zeit sind den Kirchheimern einige Spielerinnen 
und Spieler verloren gegangen, dafür kamen neue dazu. 
Der Rückblick auf die vergangene Saison ist ein Rückblick 
auf einen Wiederaufbau und den daraus resultierenden 
Erfolg.

SILBER BEIM REGIONSPOKAL

Für die Chocolates startete die Saison mit dem 
Regionspokal Mitte. Ohne Cheftrainer Thomas 
Gumpert und mit vielen Spielerinnen und Spielern aus 
der zweiten Mannschaft, von denen einige ihr erstes 
Rollstuhlbasketballspiel überhaupt machten, ging 
man ohne hohe Erwartungen an die Sache heran. Für 
diese niedrigen Erwartungen tat man es sich in der 
Gruppenphase sehr leicht und Vertretungs-Coach Thilo 
Prünte hatte die Möglichkeit, viel zu wechseln und allen 
Spielerinnen und Spielern Spielzeit zu geben. 

Nach einem schwierigen und trotzdem gewonnenen 
Halbfinale stand man im Finale den Rhine River Rhinos 
gegenüber, gegen die man chancenlos war. Trotzdem 
war Silber ein erster Erfolg für die Rolling Chocolate. 
Insbesondere für jene, die gerade ihre erste Spielpraxis 
gesammelt hatten.
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REGIONALLIGA MEISTER  
ROLLING CHOCOLATE

Nach dem Pokal war vor der Saison und der Kader 
der Rolling Chocolate war noch zu klein. Daher 
wurden Nina Challand und Sascha Scholz aus der 
zweiten Mannschaft hochgezogen und die beiden 
erlebten in Wetzlar bei ihrem ersten Ligaspiel 
gleich einen Kracher: Dort ging es gegen den 
RSV Lahn Dill 2 und auch hier ging man nicht mit 
hohen Erwartungen an die Sache heran. Thomas 
Gumpert verkündete vor dem Spiel, er sei sehr 
froh, wenn man nur einen Sieg mitnehmen könnte. 
Diese niedrigen Erwartungen schienen zunächst 
gerechtfertigt: Lahn Dill war die klar bessere 
Mannschaft. Dann aber schickte Thomas Gumpert, 
wie so häufig in dieser Saison, eine Pressaufstellung 
auf das Feld und man holte auf. Entschieden wurde 
dieses erste Spiel erst in der letzten Sekunde mit 
einem Buzzer-Beater von Thilo Prünte. Auch das 
zweite Spiel endete erfolgreich und man fuhr mit 
zwei Siegen zurück nach Heidelberg.

An den nächsten beiden Spieltagen gegen 
Karlsruhe und Bad Kreuznach, jeweils zuhause, 
tat man sich auch nicht wirklich leicht. Im Zweifel 
war es aber immer wieder die Heidelberger 
Geschwindigkeit, bei der die Gegner nicht mithalten 
konnten, weshalb auch diese beiden Spieltage 
durchweg Punkte für die Rolling Chocolate 
brachten.

Dann ging es kurz nach dem Jahreswechsel nach 
Freiburg. Dort spielte man gegen die Breisgau 
Baskets. Wegen großem Krankenstand bei den 
Heidelbergern reiste man zu sechst an und Nadja 
Verhoeven, Thomas Gumpert und Thilo Prünte 
mussten durchspielen. Trotzdem war das erste Spiel 
gegen Freiburg das erste in der Saison, das leicht 
von der Hand zu gehen schien. Die mangelnden 
Wechselmöglichkeiten machten sich dann aber im 
zweiten Spiel bemerkbar, in denen die Heidelberger 
zunächst überrollt wurden. Zwar kam man noch 
einmal ran, trotzdem fuhr man mit der ersten 
Saisonniederlage aus dem Breisgau nach Hause.

Der nächste Spieltag ging gegen die bis dato 
ungeschlagenen Luxemburger und den Chocolates 
war klar: Wenn wir Meister werden wollen, brauchen 
wir den direkten Vergleich gegen Luxemburg, dann 

müssen wir zweimal gewinnen. Um das zu schaffen, 
zog Thomas Gumpert Bas Raayman aus der 2. 
Mannschaft hoch in die erste Mannschaft. Es war 
genau die Geschwindigkeit und die Entlastung, die 
der 3,0er bringen konnte, die es den Heidelbergern 
ermöglichte, sich in zwei engen, ruppigen und 
spannenden Spielen durchzusetzen. Nach dem 
Luxemburg-Spieltag brachte man sich so in die 
Poleposition um die Meisterschaft. 

Es standen aber noch zwei Heimspieltage an, die 
man auch noch gewinnen musste: Gegen den 
Tabellenletzten, die ING Skywheelers Youngsters, 
gab es keine Überraschung und man gewann 
deutlich. Zum Abschluss ging es dann noch gegen 
den Pokalsieger, die Rhine River Rhinos, deren 
Marvin Malsy den Heidelbergern das Leben schwer 
machte. Trotzdem gewann man auch die beiden 
Spiele und brachte die Saison souverän zu Ende.

Das, womit zu Beginn niemand gerechnet 
hat, geschah: Aus einem unförmigen Haufen 
an Spielerinnen und Spielern, die kaum 
zusammengespielt hatten, wurde die beste 
Mannschaft der Regionalliga Mitte. Insbesondere 
die Geschwindigkeit der Chocolates war in dieser 
Saison unschlagbar: Immer, wenn es eng wurde, 
konnte man sich auf die “Schoko-Sahne-Presse” 
verlassen, die dafür sorgte, dass den Gegnern zum 
Ende der Partien hin die Kraft fehlte.

Mit der Meisterschaft erhalten die Rolling Chocolate 
auch das Aufstiegsrecht in die 2. Bundesliga Süd, 
welches aber nicht wahrgenommen werden soll, 
um auch in der nächsten Saison verstärkt auf den 
Aufbau einer stabilen Mannschaft hinzuarbeiten.

An dieser Stelle möchten wir uns auch herzlich bei 
dem schönsten Kampfgericht der Liga, Bruno Trull, 
JJ Ernst, Benni Scherke, Talat Kaya und Markus 
Bucher, sowie bei Julia Herrn und Nicole Fiedler für 
das leckerste Catering der Liga bedanken. Ihr habt 
es möglich gemacht, dass wir unbesorgt unsere 
Heimspiele ausrichten konnten.

Die Spielerinnen und Spieler der Rolling Chocolate 
1 dieser Saison: Uwe Bleicker-Schulze (3 Punkte, 
6 Spiele), Nina Challand (28 Punkte, 14 Spiele), 
Thomas Gumpert (198 Punkte, 14 Spiele), 
Uta, Herrn-Krüger (0 Punkte, 8 Spiele), Thilo 
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Prünte (65 Punkte, 12 Spiele), Bas Raayman (0 
Punkte, 4 Spiele), Ugur Savluk (138 Punkte, 12 
Spiele), Sascha Scholz (70 Punkte, 14 Spiele), 
Nadja Verhoeven (22 Punkte, 12 Spiele), Marc 
Westermann (230 Punkte, 14 Spiele)

RESTART FÜR  
ROLLING CHOCOLATE 2

Auch für die zweite Mannschaft der Chocolates ging 
es wieder los: Da die Teilnahme am Ligabetrieb 
nicht sinnvoll gewesen wäre, hat man Christa 
Webers Idee aufgegriffen und eine Anfängerliga 
in Turnierform, die RESTART Series, organisiert: 
Einzelne Spieltage, an denen die zweite 
Mannschaft, mit kleiner Unterstützung aus Team 
1, gegen Mannschaften spielte, die auf einem 
ähnlichem Level sind und keine Liga spielen. So 
spielten die Rolling Chocolate 2 um Trainerin Nicole 
Fiedler zuhause gegen die Nachwuchstalente aus 
Stuttgart, Pforzheim, Freiburg und Trier. Mit der 
Bilanz können die Chocolate zufrieden sein: 3 Siege 
aus 4 Spielen.

Neben diesem Erfolg standen aber hauptsächlich 
zwei Dinge auf der Bucket List für die Chocolates: 
Das Lernen und dabei Spaß haben. Beides hat 
wunderbar funktioniert. Es ist eben doch etwas 
anderes, ob man im Training gegeneinander oder 
als Team gegen fremde Mannschaften spielt. 
Daneben sind diese Spieltage auch eine tolle 
Gelegenheit für die Spielerinnen der zweiten 

Mannschaft, um sich zu präsentieren und sich für 
die Zukunft der ersten Mannschaft zu empfehlen. 
Wenn  man sich die Spiele der RESTART Series 
anschaut, schrumpfen die Nachwuchssorgen für 
Team 1 nämlich rapide.

Diesen Erfolg sehen auch andere Mannschaften 
und der DRS, die auf unser Format aufmerksam 
geworden sind. Wir engagieren uns daher mit 
anderen Vereinen, um auch künftig ein Format für 
Anfängermannschaften im Südwesten zu haben.

Aus Team 2 spielten bei den beiden RESTART 
Turnieren: Florian Lushaj, Eckhardt Grethlein, 
Quentin Bender, Julia Piazolo, Bodo Müller, Franca 
Frey, Talat Kaya, Abdullah Luay Wahidduljamal, 
Ferman Alkasari. Aus Team 1 unterstützten dabei: 
Thilo Prünte, Bas Raayman, Nina Challand und 
Sascha Scholz.

VIEL SPASS UND GUTE LAUNE IN TEAM 3

Die dritte Mannschaft der Rolling Chocolate ist das 
Einsteigerteam, in dem Spielerinnen und Spielern 
die Basics des Rollstuhlbasketballs erlenen. Dem 
Trainerteam, Markus Bucher und Uta Herrn-Krüger, 
ist dabei wichtig, dass Spielerinnen und Spieler mit 
der größtmöglichen Portion Spaß und ohne Druck 
den Sport betreiben können. Das heißt nicht, dass 
man in der dritten Mannschaft nicht gefordert wird, 
sondern viel mehr, dass individuell und sensibel 
geschaut wird, welche Belastung zumutbar ist. 
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Dabei konnte man im letzten Jahr feststellen, dass 
die 3. Mannschaft das Fundament für die Zukunft 
der Chocolates ist: 5 Spielerinnen und Spieler, die 
in der 3. Mannschaft in den Rollstuhlbasketball 
eingestiegen sind, haben im letzten Jahr den 
Sprung in die 2. Mannschaft geschafft. 

Neben der Ausbildung von Talenten gehört aber 

auch ein konstanter Kern zur Mannschaft 3, 
deren körperlichen Leistungsspitzen nicht zu der 
Belastung in Mannschaft 2 passen oder die keine 
regelmäßige Trainingsteilnahe garantieren können. 
Trainer Markus Bucher ist jedenfalls sehr zufrieden 
mit seiner 3. Mannschaft und hofft im nächsten Jahr 
auch einige Freundschaftsspiele spielen zu können. 
Die RESTART Series sei prädestiniert dafür.

Veranstaltungen Abseits des Spielbetriebs
Abseits des Spielbetriebs sind auch einige 
Dinge passiert, die im Rückblick erwähnenswert 
sind und hier möglichst chronologisch 
aufgelistet werden sollen:

DEUTSCHE MEISTERSCHAFT DER 
JUNIOREN

Thilo Prünte spielte letztes Jahr für den 
Landeskader der Junioren von NRW um die 
deutsche Meisterschaft der Junioren. Bei dem 
Turnier in Bonn bekam der Lowpointer viel Spielzeit 
und wurde mit der deutschen Meisterschaft belohnt. 

Dieses Jahr findet die Deutsche Meisterschaft der 
Junioren in Wetzlar statt, bei der voraussichtlich 
zwei Spielerinnen und ein Spieler von uns vertreten 
sind. Einen entsprechenden Bericht werden wir zur 
gegebenen Zeit veröffentlichen.

DEUTSCHE MEISTERSCHAFT DER 
DAMEN

Die Deutsche Meisterschaft der Damen fand letztes 
Jahr im September in Heidelberg statt. 

3 Heidelbergerinnen spielten für den Landeskader 
BaWü/RLP und machten in einem spannenden 
und hochklassigen Turnier den 6. Platz. Thomas 
Gumpert war Trainer des Landeskaders von 
Sachsen-Anhalt und wurde mit der Mannschaft 5. 
Auch dieses Jahr findet im September die Deutsche 
Meisterschaft der Damen in Heidelberg statt und 

wir hoffen, dass möglichst viele Heidelbergerinnen 
nominiert werden.

#ZUKUNFTSSCHAFFER

Fast so spannend wie ein Basketballspiel war die 
Zukunftsschaffer-Abstimmung. In dem Telefonvoting 
ging es für unseren Verein um 5000 Euro, um 
unsere Garage barrierefrei umzubauen. Dank 2253 
Anrufen haben wir das enge Voting gewonnen und 
sind nun in der Planung für den Umbau der Garage. 
Vielen Dank an alle, die abgestimmt haben!

SHOWSPIEL ACADEMICSR

In fußläufiger Entfernung zu unserer Halle spielen 
die MLP Academics aus Heidelberg in der 1. 
Bundesliga Fußgängerbasketball. Wir durften in der 
Halbzeitpause des Spiels gegen den Synthetics 
MBC in einem Showspiel Rollstuhlbasketball 
präsentieren und hoffen, dadurch einige Fans 
gewonnen zu haben. 

QUEENS CUP IN HALLE

Mit einer großen Delegation an Queens waren 
die Rolling Chocolate beim Queens Cup in Halle 
vertreten: Nina, Julia, Ronja, Franca, Uta, Louise 
spielten zusammen mit Freiburgerinnen, einer 
Wiesbadener und einer Frankfurter Spielerin für das 
Team Elisabeth und machten den 3. Platz. Thommy 
Gumpert coachte das Team Maxima und belegte mit 
diesem den vierten, letzten Platz.

Abschied von Thomas Gumpert
Thomas Gumpert hatte nach dem Spiel in 
Luxemburg der Mannschaft verkündet, dass er 

aus der Region wegzieht und die Mannschaft 
daher verlassen muss. 
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2019 kam Thommy als Trainer nach Heidelberg, 
wo er auch als Spieler schon aktiv gewesen war. 
Wegen großem Verletzungspech und der Corona-
Pause im Spielbetrieb konnte er aber erst diese 
Saison als Trainer durchstarten. Damit erhielt er 
gleich die Mammutaufgabe: aus einer zum Teil sehr 
unerfahrene Mannschaft ein gut funktionierendes 
Team für die Regionalliga aufzubauen.

„Lieber Thommy, als Trainer hast Du es durch dein 
großes Rollstuhlbasketball-Verständnis geschafft, 
auch über die Mannschaftsgrenzen hinweg, uns 
viel beizubringen und uns besser zu machen! 
Durch Dein Engagement und Deine persönliche 

Art und große Empathie hast Du dem Verein in 
einer chaotischen Phase Stabilität gegeben. Als 
Spieler hast Du durch Deine spielerische Qualität 
vielen Gegner das Treffen schwer gemacht und 
gleichzeitig viele Heidelberger Punkte erzielt. Durch 
Dich war der tolle Mannschaftserfolg in dieser 
Saison möglich. Danke für alles, was Du in diesen 
Verein gesteckt hast, wir werden Dich vermissen!“

Es wird leider keinen nahtlosen Übergang zu einer 
Nachfolgerin oder einem Nachfolger geben. Wir 
werden den Übergang intern gestalten und hoffen, 
für die nächste Saison einen neuen Headcoach 
präsentieren zu können.

Organisatorisches in der Abteilung „Rollis“
Nach 6 Jahren als Abteilungsleiter der 
Rollstuhlbasketballer*innen der SG Heidelberg-
Kirchheim hat Markus Bucher den Staffelstab an 
Sascha Scholz weitergegeben. Darüber hinaus 
wurde auch der weitere Vorstand neu gewählt.

Markus Bucher hat die Leitung der Rolling 
Chocolate 2017 in einer schwierigen Zeit 
übernommen und viele Aufgaben übernommen. 
Nicht zuletzt aufgrund seines Einsatzes konnte 
die 1. Mannschaft nach einer Durststrecke ohne 
Titel 2018 und 2019 sogar gleich zweimal die 
Meisterschaft in der 2. Bundesliga holen. Es folgten 
schwierige Corona-Jahre mit einem anschließenden 
erfolgreichen Neustart in der Regionalliga sowie 
eine Fokussierung auf Nachwuchsarbeit, mit 
mittlerweile 3 aktiven Teams. Wir freuen uns, dass 

Markus auch in der Zukunft dem Rollstuhlbasketball 
in Heidelberg als 3. Vorsitzender und Trainer der 3. 
Mannschaft verbunden bleibt und danken ihm für 
sein Engagement und seine eingesetzte Freizeit.

Der Vorstand der Rolling Chocolate besteht nun 
aus Sascha Scholz (1. Vorsitzender), Nina Challand 
(2. Vorsitzende), Markus Bucher (3. Vorsitzender), 
Benjamin Scherke (Kassenwart), Uta Herrn-Krüger 
(Organisationsleiterin), Thilo Prünte (Schriftführer). 

Falls ihr über alle Aktivitäten in unserer Abteilung auf 
dem Laufenden gehalten möchtet, oder Kontakt zu 
uns aufnehmen wollt, schaut auf unserer Website 
www.rolling-chocolate.de vorbei. Dort findet ihr alles, 
was ihr braucht. 

Abschließender Dank
Vereinsleben funktioniert nicht ohne engagierte 
Menschen, die einen Verein gestalten möchten. 
Da haben sich im letzten Jahr einige Menschen 
neu zusammen gefunden, die motiviert sind, aus 
Heidelberg einen attraktiven Standort für den 
Rollstuhlbasketball zu machen. Vielen Dank an 
alle, die ihre Freizeit damit verbringen, in die Rolling 
Chocolate zu investieren und uns unterstützen. 
Damit sind unsere Mitglieder, unsere Helferinnen 
und Helfer und unsere Fans gemeint.

Zudem möchten wir auch insbesondere 
unserem Sponsor danken: Vielen Dank an die 
SRH Holding mit der Stephen-Hawking-Schule 
Neckargemünd für zwei weitere Jahre als 
Kooperationspartner.

Dem Carecenter Deutschland und Rainer Runz 
danken wir für die großzügige Spende während 
der Saison. 
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Sie möchten den sportlichen Werde
gang und die Jugendarbeit der Rolling 
Chocolate unterstützen? 

Dann helfen Sie mit  
und spenden Sie auf das 
Spendenkonto:

SG Heidelberg-Kirchheim e.V.
IBAN: DE25670923000033000413
BIC: GENODE61WNM  
Verwendungszweck: 
Rollstuhlbasketball

Die Rolling Chocolate würden sich 
sehr über Ihre Unterstützung freuen. 
Sicher finden wir gemeinsam einen 
Weg, von dem beide Seiten profitieren 
können. 

Danke!
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Übungsleiter*innen 
gesucht!
Für Hinweise und  
Anmeldungen dankbar:

	 jekami@sgk-sport.de

Sucht Ihr den  
idealen Sport-MIX aus 
Ausdauer, Kräftigung, 
Gymnastik, Spiel & Spaß?
dann kommt doch Dienstags von 20:15 bis 22 Uhr 
in Kirchheim zu:

JEder KAnn MItmachen!

JEKAMI
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SCHACHRAINER MÜLLER
Abteilungsleiter

	 Tel. 06221 / 59 95 02 
	 Mobil 0179 / 40 39 971 
	 schach@sgk-sport.de

Hinweis der Redaktion an alle Abteilungen 
Richtigkeit und Aktualität aller  
angegebenen Adressen und 
Telefonnummern vor deren  
Abgabe prüfen! 

Bitte Aktuelle Bilder verwenden.  
Bilder sollten mindestens  
945 x 700 Pixel haben! Bilder mit 
geringerer Pixelgröße werden 
nicht berücksichtigt! 

Bilder im Formaten jpg 

Alle Beiträge und Bilder zur 
Chronik nur per Mail an den 
Pressewart senden.  

Text und Bild separat!  
Im Text haben zur Kennzeich- 
nung der Platzierung nur der 
Bildname und evtl. der dazu 
gehörige Titel zu erscheinen!  
Bilder NICHT in Word einbetten!  
Texte sind in den Formaten doc 
oder rtf zu speichern.  

Auf Termineinhaltung achten!  
So noch nicht in Druck befind
lich, kann man wegen notwendig 
gewordener Änderungen/
Ergänzungen nachfragen. 

 ABTEILUNGEN, DIE IHRE 
UNTERLAGEN NICHT 
ABGEBEN, ERSCHEINEN 
NICHT IN DER CHRONIK!

 
Euer Pressewart

Liebe Sportfreunde,
der Schachbetrieb ruht leider weiterhin mangels Schach- 
spieler und Funktionäre. Abteilungen leben von Ihren  
Mitgliedern. Und das nicht nur wegen der Mietglieds
beiträge. Mitglieder füllen die Sportangebote mit Leben, 
bilden die Gemeinschaft und sind die wichtigste Grundlage 
des ehrenamtlichen Engagements. Kurzum: ohne 
Mitglieder kann die Schachabteilung nicht überleben.

Zusätzlich hat die Corona-Pandemie uns allen stark zu- 
gesetzt. Doch sind das tatsächtlich Pandemie-bedingte 
Probleme? Oder hat die Coronakrise vielmehr eine Problem- 
lage zutage gefördert, die schon länger schlummert? 
Denn der Leidensdruck rund um Mitgliedergewinnung und 
-bindung, ehrenamtliches Engagement war schon vor der 
Corona-Pandemie spürbar. Gleichzeitig ist Corona die 
Chance für eine Zäsur, für das Hinterfragen vorhandener 
Strukturen oder für eine Neuausrichtung. Genau an 
diesem Punkt sind wir angekommen. Wer übernimmt 
zukünftig Verantwortung? Wer möchte gestalten und 
sich einbringen?

Mit sportlichen Grüßen  
Rainer Müller

Schach- 

trainer*innen 

gesucht!!
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SCHWER 
ATHLETIK

HANNES HAHN
Abteilungsleiter Gewichtheben/ 
Kraft- und Fitnesstraining

	 Mobil 0163 / 20 68 906 
	 schwerathletik@sgk-sport.de

Im letzten Jahr der Abteilung der Schwerathletik der  
SG Kirchheim haben unsere Mitglieder fleißig trainiert.  
Egal ob bei minus 10 Grad im November oder bei tropischen 
Temperaturen im Sommer, die Geräuschkulisse war stets 
geprägt von manchmal leicht fragwürdiger Musik und das 
scheppern von Gewichtsscheiben. Da die neue Turnhalle 
mittlerweile auch fertig geworden ist, kam manchmal noch 
das schöne Geräusch einer Bohrmaschine, aber wir haben 
ja eine laute Anlage.

Wir trainieren weiterhin in unserer coolen oldschool Halle, 
dafür aber mit einer Menge an neuem Equipment, wie 
zum Beispiel einen neuen Latzug, einen Scheibenständer, 
Jerk Blöcke und weitere Kleinigkeiten. Am coolsten sind 
aber natürlich weiterhin unsere Mitglieder und hier gab 
es im letzten Jahr viel Zuwachs. Mittlerweile sind wir 
nicht nur Gewichtheber und Gewichtheberinnen sondern 
auch eine Menge an Powerlifter und Powerlifterinnen. 
Hier hat unser Hannes Hahn in Erfurt letztes Jahr den 
5 Platz bei den deutschen Meisterschaften erreicht. 
Mit 260kg im Kniebeugen, 162,5 in Bankdrücken und 
295kg im Kreuzheben gab es eine Gesamtwertung 
von insgesamt 717,5kg. Dennis Witz brach bei den 
Landesmeisterschaften der Junioren den Landesrekord 
im Kniebeugen mit 227,5kg! Mit 142,5kg im Bankdrücken 
und 287,5kg im Kreuzheben gab es hier auch einen 
neuen Landesrekord in der Gesamtwertung. Großes 
Glückwunsch an beide von der gesamten Abteilung. 
Unsere Gewichtheber fühlen sich nur leicht unter Druck 
gesetzt und sollten im nächsten Jahr mal nachziehen.

WIR WÜNSCHEN 
DER GESAMTEN 

SG KIRCHHEIM  
WEITERHIN 

TOLLEN  
SPORTLICHEN 

ERFOLG

MAKEDONIA
RESTAURANT

Pleikartsförster Straße 130 (gegenüber ADAC)

69124 Heidelberg Kirchheim
Tel. 06221 78 04 80  •  Fax 06221 71 41 44 
Mail makedonia-hd@gmx.de 
www.makedonia-hd.de
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KEGELNGESCHÄFTSSTELLE
Sportzentrum Süd

	 Tel. 06221 / 71 23 25 
	 Fax 06221 / 78 50 66 
	 kegeln@sgk-sport.de

  Kegeln als	 	 feste Termine
	 	 Jahresbeiträge

  Mitglied 	 	 Freizeitspaß
	 	 4 gepflegte Bahnen
	 	 gute Bewirtung

Kegel mal wieder!

Kegeln ist 	 	 Bewegung
	 	 Konzentration
	 	 Freizeitspaß
	 	 Geselligkeit
	 	 Entspannung
	 	 Unterhaltung
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TENNIS MICHAEL LOCH
Abteilungsleiter

	 Mobil 0172 / 66 64 727 
	 tennis@sgk-sport.de
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TURNEN

PATRICK CLAAS
Spartenleiter

 info@sgk-sport.de

KADRI BERISHA
Stellv. 

Spartenleiter

Damen 1

KLASSENERHALT GESCHAFFT !  

Bestens aufgestellt, startete unsere erste 
Frauenmannschaft in die Verbandsliga-Runde 2023 
am 04.04 in Ichenheim. Besser hätte die Runde nicht 
starten können, denn den ersten Wettkampf konnten 
wir für uns entscheiden.  

Doch bereits nach dem ersten Wettkampf mussten wir 
verletzungsbedingte Ausfälle in Kauf nehmen, was aber 
an der Motivation weiterzukämpfen nichts geändert hat! 
Beim zweiten Wettkampf in Mannheim-Waldhof sicherten 
wir uns in geschwächter Aufstellung den 3. Platz. Für 
den dritten Wettkampf haben wir uns auf den Weg an 
den Bodensee - nach Singen - gemacht und kamen 
mit einem zweiten Platz zurück nach Heidelberg. Der 
Rückrundenwettkampf startete etwas holpriger. Auch hier 
waren wir nicht in unserer „Star-Besetzung“ aufgestellt. 
Zwei starke Turnerinnen, konnten nicht mitturnen, was 
sich in der Geräteaufteilung deutlich bemerkbar machte. 

Nochmal ein Dankeschön an 
Lorena aus unserer zweiten 
Mannschaft, die uns beim 
letzten Wettkampf so souverän 
ausgeholfen hat! Am Ende 
wurde es der 6. Platz. Glück 
im Unglück denn es bedeutet 
trotzdem den Klassenerhalt für 
unsere Frauen, da es keine 
Relegation geben wird. Alles in 
allem war die Liga definitiv kein 
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Spaziergang, aber durch einen tollen Zusammenhalt 
und den Spaß am gemeinsamen Hobby, haben wir 
uns durchgekämpft und das Beste draus gemacht. 
Jetzt heißt es trainieren, trainieren, trainieren um in 
der nächsten Wettkampfsaison stärker Auftreten zu 
können. Zu guter Letzt noch ein großes Dankeschön 

an alle Fans die uns durch die Wettkämpfe 
durchgetragen haben, unsere Trainerinnen & 
Wettkampfbegleitungen Elli und Laila sowie alle 
Kampfrichterinnen!  
Wir sind motiviert weiter zu trainieren und freuen 
uns auf die Verbandsliga 2024.

Damen 2

REGIOKLASSE-MANNSCHAFT  
DER SGK ERFOLGREICH IN DIE  
NEUE SAISON GESTARTET  

Nach zwei von drei Vorrundenwettkämpfen 
gibt es für die Turnerinnen der SG Kirchheim 
allen Grund zur Freude: Die Mannschaft belegt 
nach zwei Siegen mit 10:00 Punkten den ersten 
Tabellenplatz der Regioklasse 1.  

Somit liegen sie auf optimalem Kurs zum gesteckten 
Saisonziel – die Relegation zum möglichen Aufstieg 
in die Bezirksklasse zu erreichen. Um dieses 
Vorhaben zu verwirklichen, gilt es für den letzten 
Vorrundenwettkampf am 24.06.2023 in Leimen 
nochmals an den Übungen zu feilen und letzte 
Unsicherheiten zu beheben. Am Folgewochenende 
findet dann die Rückrunde aller Mannschaften 
statt, wobei sich die SGK erneut gegen die SG 
Walldorf, die DJK Hockenheim, den TV Dielheim, 
den Heidelberger TV, die SG Nussloch, die TSG 
Weinheim und die KuSG Leimen behaupten 
muss. Hier geht es dann um das Ergattern einer 
der umkämpften vorderen beiden Tabellenplätze, 

welche den Einzug in die Relegation ermöglichen. 
Die Mädels sind hoch motiviert und freuen sich auf 
die kommenden Wettkämpfe, welche durch die 
lautstarke Anfeuerung der SGK-Familie umso mehr 
Spaß machen. 

Ein herzliches Dankeschön an alle, die die 
Mannschaft sowohl bei der Vorbereitung als 
auch bei den Wettkämpfen selbst unterstützen! 

Damen 3

UNSERE DAMEN 3 STEIGEN IN DEN 
LIGABETRIEB EIN !   

Die neu formierte dritte Damenmannschaft von 
den Trainerinnen Agnes und Kady befindet sich in 
der Vorbereitung auf ihre erste Ligarunde in der 
Gauklasse B. Die sechszehn Mädels sind zwischen 
9 und 18 Jahre alt und freuen sich auf die ersten 
Ligawettkämpfe.
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Herren 1

AUFHOLJAGT NACH NEUANFANG   

Nachdem wir unsere Bundesligareise auf
grund der zu hohen Kosten seitens der 
Deutsche-Turnliga sowie der angespannten 
Personalsituation leider beenden mussten, 
konnten wir mit unseren Turnern in der badi
schen Verbandsliga wieder an die Geräte gehen.  

Einen Dank vorab an unsere zweite 
Herrenmannschaft die uns hier den Platz frei 
machte um erneut von „Unten“ zu beginnen, da wir 
ansonsten in der Bezirksliga hätten starten müssen. 
Nun also Verbandsliga, die zweithöchste Badische 
Turnliga, und in diesem Jahr die stärkste Liga im 
gesamten Teilnehmerfeld. 

Gleich zu Beginn mussten wir uns dem starken 
Team aus Neckarau geschlagen geben. Die Turner 
aus Mannheim überrollten uns quasi mit Ihren 
Bundesligaturnern der TG Pfalz sowie einem 
französischen Gastturner sodass die Stimmung 
sehr früh, sehr ernüchternd war. Jeder wusste 
nun jedoch, was auf uns zukommen sollte und 
das Training wurde weiter intensiviert und noch 
konzentrierter gearbeitet. Nach dem deutlichen 
Sieg gegen den FC Hettingen (Vizemeister 
2022) kam es dann zum Duell mit dem Top 
Favoriten aus Singen. Die Mannschaft besteht 
zu 90% aus erfahrenen Bundesligaturnern der 
Erstligamannschaft sowie einem schweizer 
Nachwuchsathleten. Völlig unerwartet konnten wir 

gegen die ersatzgeschwächte Mannschaft punkten 
und somit die Tabellenspitze zusammenziehen. 
Nach den beiden deutlich gewonnenen 
Heimwettkämpfen gegen Schonach/Freiburg sowie 
dem TV Obergrombach fuhren dann tatsächlich 
drei Teams punktgleich ins gemeinsame Ligafinale 
nach Singen am Bodensee. Der finale Endkampf 
sollte dann der Höhepunkt der Runde werden. Zwar 
hatten wir dem voll besetzten Team aus Singen 
nichts entgegenzuwirken jedoch konnten wir den 
TV Neckarau so deutlich auf Abstand halten, dass 
wir uns die Vizemeisterschaft sichern konnten. Eine 
herausragende Leistung die uns motiviert ins neue 
Jahr blicken lässt. 

Danke an alle Helfer, Kampfrichter und 
Unterstützer für diese schwierige aber am Ende 
tolle Saison ! 

Wettkampfgruppe weiblich 
Jahrgang 2014 -2016
Seit Anfang 2022 trainieren die kleinen Mädchen 
(Jahrgang 2014/15/16) in der neu aufgebauten 
Gruppe mit Trainerin Lisa Mertes 2-mal die 
Woche nun auch schon jeweils 2 Stunden in der 
Kurpfalzschule. 

Sie arbeiten fleißig an Übungen und neuen 
Elementen an den vier Geräten (Sprung, 
Reck, Balken und Boden) sowie an Kraft und 
Beweglichkeit. Die Gruppe wird immer voller 

und besteht jetzt schon aus 11 Mädchen, die 
auch dieses Jahr mit 2 Mannschaften an den 
Wettkämpfen der Pflichtliga B (2014/15) und 
Pflichtliga C (2016) teilnehmen. 9 von ihnen werden 
auch beim Landeskinderturnfest im Juli in Offenburg 
in gemischten Gruppen mit den Jungs starten. 
Das Ziel der Gruppe ist es junge leistungsstarke 
Wettkampfturnerinnen für die Ligamannschaften der 
SGK aufzubauen. Ein Highlight der vergangenen 
Saison war, der Sieg einer unserer Turnerinnen,
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Hannah El Berins (Jahrgang 2016) in der Einzelwertung der Gauklasse (2014 und jünger) bei den Turnerjugend 
Bestenkämpfen in Eberbach vergangenen März. Weitere solche Leistungen sind auch in der nächsten 
Wettkampfsaison zu erhoffen.

Dank einer großzügigen 
Spende konnten 
für die Turnerinnen 
auch ein Satz von 10 
Vereinstrainingsanzügen 
angeschafft werden, 
welche zu einem 
einheitlichen Auftreten 
bei den Wettkämpfen 
verhelfen. Da es eine 
Zeit lang keine so kleinen 
Wettkampfturnerinnen 
gab ist der Bestand an 
Vereinsturnanzügen 
etwas knapp in den 
kleinen Größen, weshalb 
die Anschaffung neuer 
Wettkampfturnanzüge 
für die Jüngsten bereits 
in Planung ist und für 
Ende 2023/ Anfang 2024 
aussteht. 

Ein großer Dank geht 
hierfür an den Verein, 
der den Mädchen diese 
Möglichkeiten gibt.

Küchen-Renovierungen ≈ energiesparende Elektrogeräte ≈ individuelle Planung ≈ eigenes Montageteam

Oftersheim: Nansenstr. 1, Tel. (06202) 59 28 77 und Heidelberg: Hebelstr. 14, Tel. (06221) 3 89 34 60

ausgezeichnet für beste Küchen!
:

45

www.kuechen-kall.de
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Kinder & Eltern

VORSCHULTURNEN   

Unsere Vorschulgruppe Dienstags von 17-18 Uhr 
hat vor einem Jahr gestartet. Inzwischen betreut 
das eingespielte Team, Trainerin Sylvia Beate 
Würtele und FSJler Eric Sölc eine gemischte 
Gruppe aus 10-12 Mädels und Jungs im Alter von 
4-7 Jahren, die mit viel Spaß die angebotenen 
Gerätelandschaften erturnen.

ALLGEMEINES MÄDCHENTURNEN   

Das allgemeine Mädchenturnen mittwochs ist 
eine bunt gemischte Gruppe für alle, die Spaß 
am Gerätturnen haben. Sowohl die Gruppe der 
jüngeren (6-12 Jahre), als auch die Gruppe der 
älteren Mädchen (12-18 Jahre) freut sich in letzter 
Zeit über viele Neuzugänge. Und auch bei den 
Trainern gab es einige Wechsel. Nachdem Lotti 3 
Jahre lang Trainerin der Gruppe war, hat Franzi im 
November 2022 die Gruppe übernommen, und da 
Martin leider aus terminlichen Gründen die Gruppe 
nicht weiter mit trainieren kann, freuen wir uns, dass 
Sonja als SGK-Neuzugang sich auch direkt als 
Trainerin mit einbringt. 

ELTERN-KIND-TURNEN   

„1,2,3 – im Sauseschritt…“ und schon rennen 
alle Kinder der Eltern-Kind-Gruppen durch die 
Kurpfalzhalle. Gemeinsam mit ihren Eltern dürfen 
sich die zwei- bis vierjährigen anschließend an 
verschiedenen Kleingeräten und beim gemeinsamen 
Spielen austoben, bevor es im zweiten Teil der 
Stunde einen kreativen Parkour zu bewältigen gibt. 

An den aufgebauten Stationen 
können schon die Kleinsten 
vielseitige Bewegungserfahrungen 
machen und haben beim Rutschen, 
Schaukeln, Klettern, Springen 
und Kriechen jede Menge Spaß. 
Die Gelegenheit dazu gibt es 
immer dienstags, mittwochs 
und freitags in der Halle der 
Kurpfalzgrundschule von 16:00 – 
17:00 Uhr unter der Leitung von 
Elisabeth Claas, Brigitte Sandmann 
und Anna Dörrer. 4-7 Jahren, die 
mit viel Spaß die angebotenen 
Gerätelandschaften erturnen.

Gebrüder Lange GmbH Bedachungen

Im Bieth 20
69124 Heidelberg

Telefon: 06221 - 78 32 84
Telefax: 06221 - 78 32 81
www.gebrueder-lange.de

... Wir steigen Ihnen auf’s Dach!
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Vertikaltuch

WIE FLIEGEN, NUR SCHÖNER!  

Jeden Mittwoch-Abend trifft sich die Luftartistik-
Gruppe und dort klettern wir hoch hinaus. Meist 
am Vertikaltuch, manchmal auch an Trapez, 
Vertikalseil, Tuchschlaufe oder Strapaten.

Nach gemeinsamem Aufwärmen und Dehnen 
beginnt das freie Training, wo Anfängerinnen und 
Fortgeschrittene gemeinsam neue Elemente lernen 
und sich so die nötige Motivation geben. Neue 
“Faller”, trickreiche Kombinationen oder zunächst 
unmöglich geglaubte Bewegungen lernen wir 
gemeinsam und geben Tipps untereinander weiter. 
Da die Gruppe sehr konstant und regelmäßig 
trainiert, können wir leider aktuell niemand Neuen 
mehr aufnehmen.

Aerobic / Gymnastik
Mittwochs Abends von 19:00 bis 20:00 Uhr 
treffen sich sportbegeisterte Frauen in der 
Sporthalle der Kurpfalz-Schule, um sich bei guter 
Musik gemeinsam zu bewegen, sich fit zu halten 
und Spaß zu haben.

Mal gibt es Krafttraining mit Hanteln oder Thera-
Bändern, mal Step-Aerobic, Bauch-Beine-Po 
Training oder Aerobic - ein buntes Programm, das 
nie langweilig wird. Wer Lust hat, sich uns anzu
schließen, kommt einfach vorbei. Wir freuen uns!

Hobbyturnen

IN DER KURPFALZSCHULTURNHALLE  

Zusätzlich zu den Leistungsgruppen im Turn
zentrum hat sich in der Kurpfalzturnhalle eine 
faszinierende Gruppe von Hobby-Geräteturnern 
gebildet, die die lokale Turnhalle mit ihrer 
Energie zum Vibrieren bringt.

Mit Mitgliedern aus allen Studiengängen und Alters
gruppen kommen sie regelmäßig zusammen, um 
gemeinsam zu trainieren und jede Menge Spaß zu 
haben. Diese dynamische Truppe verbindet Fitness 
und Freundschaft auf eine einzigartige Weise und ist  

ein Highlight in der Freizeitgestaltung aller Teilneh
mer. Die Gruppe hat eine breite Palette von Geräten  
zur Verfügung, darunter Balken, Reck, Ringe, Sprung
tisch und Bodenmatte. Jedes Mitglied kann an 
seinen individuellen Fähigkeiten arbeiten und neue 
Herausforderungen annehmen. Die gegenseitige 
Unterstützung und das gemeinsame Training 
schaffen eine positive Atmosphäre, in der sich die 
Teilnehmer gegenseitig motivieren und Erfolge 
feiern. Selbst in den Ferien, wenn die Kurpfalzhalle 
geschlossen ist, trifft sich die Gruppe, um sich in der 
Trampolinhalle oder dem Alla Hopp fit zu halten.
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VOLLEY 
BALL

Neues Jahr, neues Glück
Nach den Einschränkungen durch Corona in den 
letzten zwei Jahren sollte die Saison 2022/23 eine ganz 
besondere werden.   

Endlich konnten wir wieder voll durchstarten und unseren 
Spielbetrieb in der nordbadischen Mixed-Landesliga von 
Oktober bis März durchziehen. Zum Saisonstart gab es 
einige personelle Änderungen: Unsere Abteilungsleitung 
übernahmen Jacqueline Schaller und Andreas Schafrik 
und Mannschaftsverantwortliche wurden Michael Etringer, 
Niklas Arnold und Igor Camencher. Danke an dieser 
Stelle für euer tatkräftiges Engagement! 

Auf den Saisonauftakt im Oktober 2022 haben wir uns 
nach der langen Sommerpause riesig gefreut, und ganz 
speziell auf das erste Spiel gegen den Heidelberger 
TV – hatten wir doch aus der vergangenen Saison noch 
eine Revanche offen. Mit zwei Siegen am ersten Spieltag 
(gegen den besagten HTV und gegen den AVC St. 
Leon-Rot) war uns der Start in die neue Saison definitiv 
geglückt. So ging es auch am zweiten Spieltag weiter, 
als wir im 1,5 Stunden entfernten Reicholzheim antreten 
mussten. Hier zeigten wir eine tolle Mannschaftsleistung 
und machten zwei spannende und starke Spiele (gegen 
Laudenbach ein Sieg und gegen Reicholzheim eine 
knappe Niederlage). 

Am dritten Spieltag stand dann unser erster Heimspieltag 
an: Wie immer mit einem riesigen Buffet (bestehend aus 
Brezeln, belegten Brötchen, Fischbrötchen, Kuchen, 
Muffins, ...) und der tatkräftigen Unterstützung zahlreicher 
Fans. Hier sei allen Köchen und Köchinnen, Bäckern 
und Bäckerinnen und noch viel mehr unseren tollen Fans 
(auch den Kleinsten) gedankt. Ohne euch wären wir nur 
halb so gut! Sportlich gesehen ging der Spieltag mit einer 

JACQUELINE SCHALLER 
Abteilungsleiterin

	 Tel. 0621 / 39 99 90 63 
	 volleyball@sgk-sport.de



CHRONIK SGK   l   59   l

Niederlage (gegen Helmstadt, die am Ende der 
Saison übrigens Meister wurden) und einem Sieg 
(gegen Diedesheim) zu Ende. 

Nach den ersten Spieltagen entschloss sich Igor, 
der jahrelang das Training und die Organisation 
für die Mannschaft in den Händen hatte, kürzer zu 
treten und die Hauptverantwortung abzugeben. 
Danke, Igor, für deinen unermütlichen Einsatz und 
das Entwickeln einer so tollen Truppe über all die 
Jahre! Schön, dass du uns als Spieler erhalten 
bleibst! 

Igors „Ruhestand“ erforderte einige Umstellungen 
und Umplanungen, doch fanden wir uns 
schnell ein. Das Training wird nun von Michael 
mit Unterstützung von Niklas, Andreas und 
Jacqueline geleitet. So entwickelte sich an unseren 
Trainingstagen ein guter Mix von Spiel und Spaß, 
aber auch gut durchdachten, effektiven Übungen für 
verschiedenste Kernbereiche wie Annahme, Angriff, 
Abwehr, Block, Stellungsspiel und Aufschlag. 

Des Weiteren feierten wir dieses Jahr auch den 
runden Geburtstag unseres langjährigen Mitglieds 
Norbert. Auch dir, Nobi, danken wir für deine 
Treue und natürlich dafür, dass du uns auf 
deinen Fotos immer so gut in Szene setzt. 

Unsere Saison schlossen wir mit dem 3. 
Tabellenplatz in der Landesliga Nord ab. Natürlich 
gab es das ein oder andere Spiel, das wir unnötig 
aus der Hand gegeben und Sätze, die wir durch 
eigene Fehler verloren haben. Wir sind jedoch 
immer wieder zurückgekommen, haben Moral und 
Teamgeist bewiesen und konnten mit den Stärksten 
mithalten. Das zeigten wir auch Anfang April beim 
NVV-Pokalspieltag in Ettlingen (hier errangen 
wir den 6. Platz und belegten damit den besten 
Platz aller Landesligisten beim Turnier) und Ende 
April beim Turnier in Obrigheim (mit Platz 5 von 
18 abgeschlossen). Und was machen wir jetzt in 
unserer Saisonpause? Bei gutem Wetter beachen 
und natürlich weiter fleißig trainieren, denn nach der 
Saison ist vor der Saison ...

Nach all den Volleyballnews möchten wir noch 
darauf hinweisen, dass es natürlich auch ein 
gemeinsames Zusammenkommen neben dem 
Volleyball gibt. So hatten wir zum Beispiel im 
Dezember unsere alljährliche Weihnachtsfeier 
mit dem legendären Schrottwichteln und – wie 
soll es auch anders sein – sportlicher Beteiligung: 
Kegeln. Es war wie immer eine sehr lustige 
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Angelegenheit! Und zum ersten Mal gab es eine 
Saisonabschlussfeier direkt nach der Saison noch 
im April mit Bowling im Firebowl. Das alljährliche 
Saisonabschluss-Sommerfest mit gemütlichem 
Zusammensein findet selbstverständlich trotzdem 
noch statt. 

Was bleibt uns jetzt noch zu sagen? Wir glauben, 
wir können mit Stolz auf unsere erste vollständige 
Landesligasaison zurückblicken und mit einem 
3. Platz und dem Verbleib in der Landesliga 
sehr zufrieden sein. So soll es in der nächsten 
Saison weitergehen. Aber es kommt noch 
besser: Wir haben in den letzten Monaten so viel 
neue spielwütige Mitspielerinnen und Mitspieler 
bekommen, dass wir für die kommende Saison 
2023/24 eine zweite Mannschaft anmelden konnten, 
die voraussichtlich in der Bezirksklasse spielen wird. 
Ihr seht, Mixed-Volleyball macht riesigen Spaß!  
Aber kommt und seht selbst! 

Altenpflegeheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ Tagespflege ۰ Ambulanter 
Dienst ۰ Wäscheservice ۰ Betreutes Wohnen ۰ Seniorengastro-
nomie ۰ Seniorenzentren ۰ Altenpflegeheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ 
Tagespflege ۰ Ambulanter Dienst ۰ Wäscheservice ۰ Betreutes 
Wohnen ۰ Seniorengastronomie ۰ Seniorenzentren ۰ Altenpfle-
geheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ Tagespflege ۰ Ambulanter Dienst ۰ 
Wäscheservice ۰ Betreutes Wohnen ۰ Seniorengastronomie ۰ Se-
niorenzentren ۰ Altenpflegeheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ Tagespfle-
ge ۰ Ambulanter Dienst ۰ Wäscheservice ۰ Betreutes Wohnen 
۰ Seniorengastronomie ۰ Seniorenzentren ۰ Altenpflegeheime 
۰ Kurzzeitpflege ۰ Tagespflege ۰ Ambulanter Dienst ۰ Wäsche-
service ۰ Betreutes Wohnen ۰ Seniorengastronomie ۰ Senio-
renzentren ۰ Altenpflegeheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ Tagespflege ۰ 
Ambulanter Dienst ۰ Wäscheservice ۰ Betreutes Wohnen ۰ Seni-
orengastronomie ۰ Seniorenzentren ۰ Altenpflegeheime ۰ Kurz-
zeitpflege ۰ Tagespflege ۰ Ambulanter Dienst ۰ Wäscheservice ۰ 
Betreutes Wohnen ۰ Seniorengastronomie ۰ Seniorenzentren ۰ 
Altenpflegeheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ Tagespflege ۰ Ambulanter 
Dienst ۰ Wäscheservice ۰ Betreutes Wohnen ۰ Seniorengastro-
nomie ۰ Seniorenzentren ۰ Altenpflegeheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ 
Tagespflege ۰ Ambulanter Dienst ۰ Wäscheservice ۰ Betreutes 
Wohnen ۰ Seniorengastronomie ۰ Seniorenzentren ۰ Altenpfle-
geheime ۰ Kurzzeitpflege ۰ Tagespflege ۰ Ambulanter Dienst ۰ Ihre kompetenten Partner für 

Wohnen, Pflege und Betreuung
Schwarzwaldstr 22 ٠ 69124 Heidelberg ٠ info@psd-ggmbh.de ٠ www.psd-ggmbh.de

Paritätische Sozialdienste 
gGmbH Heidelberg

Mathilde-Vogt-Haus 06221 / 7875 0 
Heidelberg

Anna-Scherer-Haus 06223 / 966 0 
Bammental

Stadtresidenz am Park 06221  / 7262 0 
Heidelberg

Sonnen-Quartier 06223 / 966 400 
Neckargemünd

Alles aus einer Hand: Altenpflegeheime 
Kurzzeitpflege ۰ Tagespflege ۰ Ambulanter 
Dienst ۰ Wäscheservice ۰ Betreutes Wohnen  
Seniorengastronomie ۰ Seniorenzentren
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Wenn ihr Lust habt, mit uns zu trainieren  
oder auch in der Saison mitzuspielen, 
schaut gerne dienstags von 20-22 Uhr 
bei uns im Training vorbei. 

Wir freuen uns!
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BOULE

Boule – Ihr neues Hobby! 
Die SG Heidelberg Kirchheim e.V. bietet aktuell über 13 
Abteilungen verteilt auf viele verschieden Sportarten 
an. Mit dem Bau unser eigenen Boule Anlage soll 
schon ab Juni die 14 an den Start gehen. 

Mit dem Begriff Boule verbinden die meisten Deutschen 
einzig und allein das wilde Herumschmeißen einiger 
Plastikkugeln im Frankreichurlaub, doch dahinter verbirgt 
sich so einiges mehr. Das Wurfspiel mit Verbindungen 
bis in das 5 Jahrhundert vor Christus ist mittlerweile zur 
weitverbreitetsten Kugelsportart der Welt herangereift.

Grund dafür ist vermutlich, dass man nur zwei Dinge 
benötigt. Eine Prise Präzision und am wichtigsten eine 
Menge Spaß. Zusätzlich sind die Regeln simpel wie 
genial: Je nach Spieleranzahl können sowohl 2 Spieler 
mit 3 Kugeln gegeneinander antreten als auch 3 Spieler 
mit jeweils 2 Kugeln. Wer nach dem Werfen der Kugeln, 
welche zwischen 600-800 Gramm wiegen sollten, auf 
unserer brandneuen Anlage der Zielkugel, im Deutschen 
auch Schweinchen genannt am nächsten kommt, sammelt 
einen Punkt. Schafft ein Spieler es sogar mit 2 oder 
3 Kugeln seinen Gegner zu übertreffen, kann er auch 
doppelt/dreifach punkten.

Ruhm und Ehre gebührt dem Spieler, welcher zuerst 
13 Punkte nach mindestens 5 sogenannten Aufnahmen 
erzielen konnte, zum Olympiasieger können Sie auf 
unserer Anlage leider nicht reifen, denn die Bewerbung für 
die olympischen Spiele 2024 in Paris scheiterte.

Möchten sie jedoch dabei helfen den französischen 
Urlaubssport noch populärer zu machen, kommen 
Sie gerne vorbei. Die Anlage befindet sich bei der 
Pleikartsförster Str. 130, hinter der Geschäftsstelle der 
SG Kirchheim. Für Infos zum Start und zur Nutzung 
melden Sie sich gerne (siehe Kontakt oben).

JULIAN KLEMT
Abteilungsleiter

	 Tel. 06221 / 71 23 25 
	 boule@sgk-sport.de

Neu 
bei der 

SGK
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MITGLIEDERINFORMATION  
ZUM DATENSCHUTZ

Liebe SGK-Mitglieder,

das Inkrafttreten der Europäischen 
Datenschutz-Grundverordnung 
(DSGVO) nehmen wir zum Anlass, 
Sie über unseren Umgang mit Ihren 
Daten und Ihre Rechte zu informieren. 
Zu diesem Zweck haben wir nachfol-
gende Informationen für Sie zusam-
mengestellt.

Der Schutz aller persönlichen Daten 
hat für unseren Verein oberste Pri-
orität. Dieses Prinzip gilt für all unsere 
angebotenen Dienstleistungen. Wir 
werden die Angaben daher sorgfältig 
und entsprechend den gesetzlichen 
Bestimmungen zum Datenschutz 
(insbesondere Datenschutzgrundver-
ordnung der Europäischen Union und 
Bundesdatenschutzgesetz) verarbeit-
en und nur im Rahmen der Vereinsmit-
gliedschaft nutzen. Ohne Zustimmung 
werden wir die Daten nicht an Dritte 
weitergeben, ausgenommen die Über-
mittlung an Verbände und Behörden 
zur Erfüllung der Vereinsmitglied-
schaft.

Die Kontaktdaten unseres Verant-
wortlichen für Datenschutz sind Sport-
gemeinschaft Heidelberg-Kirchheim 
e.V., Pleikartsförsterstr. 130, 69124 
Heidelberg, Email: datenschutz@sgk-
sport.de. Weitere Informationen zu den 
Risiken und den Möglichkeiten, sich 
zu schützen, finden sie beispielsweise 

unter der Adresse www.datenschutz.de.

Wir erheben, verarbeiten und nutzen 
die von Ihnen angegeben personen-
bezogenen Daten ausschließlich zum 
Zweck der Mitgliedschaftsabwicklung 
und Betreuung dieser oder um Ihre 
Anfragen bearbeiten zu können. Diese 
Verarbeitung erfolgt aufgrund der 
Regelung des Art. 6 Abs. 1 Buchs-
taben b, c und f DSGVO. Wir verar-
beiten Daten zur Wahrung unserer 
eigenen berechtigten Interessen nur 
zur Abwehr von Schadensersatz-
ansprüchen. Persönliche Daten sind 
diejenigen Informationen, die eine 
Identifizierung einer Person möglich 
machen. Dazu gehören insbesondere 
Name, Geburtsdatum, Adresse und 
Telefonnummer. Wenn Sie uns eine 
E-Mail senden, verwenden wir Ihre 
Mail-Adresse nur für die Korrespon-
denz mit Ihnen; selbstverständlich 
erfolgt keine Weitergabe an Dritte.

Ihre personenbezogenen Daten 
verarbeiten wir mit folgenden Soft-
waresystemen: pro-WINNER GmbH 
(Mitgliederverwaltung) und Microsoft 
Office. Wir achten bei der Auswahl 
unserer Softwaresysteme stets auf 
den neusten Stand der Technik und 
darauf, dass die Systeme selbst auch 
datenschutzkonform arbeiten.

Die von Ihnen mitgeteilten persön-
lichen Daten können von uns bis 

zur Kündigung Ihrer Mitgliedschaft, 
mindestens jedoch bis zum Ende der 
jeweiligen gesetzlichen Aufbewahrung-
spflicht, gespeichert werden.

Wir informieren Sie darüber, dass Sie 
jederzeit unter der o.g. Adresse:

1.	 Auskunft über Ihre bei uns ges-
peicherten personenbezogenen 
Daten erhalten können,

2.	 im Falle von fehlerhaften Daten 
das jederzeitige Recht auf Berich-
tigung haben,

3.	 die Löschung oder Sperrung 
Ihrer personenbezogenen Daten 
fordern können, soweit dies nicht 
gesetzlichen Bestimmungen oder 
der Wahrung unserer berechtigten 
Interessen entgegensteht,

4.	 ein Recht auf Übertragung der bei 
uns gespeicherten Daten haben.

Außerdem haben Sie das jederzeitige 
Recht, sich an die zuständige Auf-
sichtsbehörde (z.B. Landesbeauf-
tragter für den Datenschutz und die 
Informationsfreiheit Baden-Württem-
berg) zu wenden.

Mit sportlichen Grüßen

Sportgemeinschaft  
Heidelberg-Kirchheim e.V.		
Der Vorstand

Kurpfalzhof 7 · 69124 Heidelberg · Tel. 06221 / 76 32 61 · www.Mampel-Gemuesebau.de



Zukunft gestalten,
nachhaltig investieren.
Mit Heidelberg Nachhaltigkeit Globale Aktien.

Werbung

Lassen Sie sich 
jetzt beraten.

DekaBank Deutsche Girozentrale. Allein verbindliche Grundlage für den Erwerb von Deka Investmentfonds sind die jeweiligen Wesentlichen 
Anlegerinformationen, die jeweiligen Verkaufsprospekte und die jeweiligen Berichte, die Sie in deutscher Sprache bei Ihrer Sparkasse 
oder von der DekaBank Deutsche Girozentrale, 60625 Frankfurt und unter www.deka.de erhalten.

Unterschätzen Sie die Zukunft nicht.
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